
Måltidsbiträde
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2024-01-15 – 2024-05-31
20 veckor, 75-100%

Plats
Lysekils Vuxenutbildning

Förkunskaper
Urval sker genom kartlägg-
ningssamtal. 
Bifoga kopia på betyg, utdrag 
ur belastningsregister bifogas 
ansökan.

Sista ansökningsdag
2023-10-30 

Ansökningsblankett 
”Yrkeskurser med oriente-
ringskurser i Lysekil”. 

Studie- och yrkesvägledare
Susanna Samuelsson
Tel: 0523-61 33 18  
susanna.samuelsson@lysekil.se 
 
Rektor
Peter Ramqvist
peter.ramqvist@lysekil.se

PRAKTISK INFORMATION

Utbildningen 
Måltidsbiträdets arbetsuppgifter är väldigt varierande. Till 
exempel att laga skolans måltider tillsammans med kocken, 
städa, diska, hålla rent och skapa en trevlig måltidsmiljö för 
elever och andra gäster.  
Yrkeskurserna integreras med språkstudier om du har annat 
modersmål än svenska.
Din arbetsplats kan vara exempelvis en förskola, skola, 
äldreboende eller hotell. Utbildningen genomförs i samarbete 
med verksamheten.

Utbildningen är både praktiskt och teoretiskt upplagd
och innehåller APL (arbetsplatsförlagt lärande). Under APL 
följer du arbetsplatsens tider. APL är ett bra tillfälle för dig att 
prova på yrket och visa arbetsgivaren dina kunskaper. Det kan 
i många fall leda till jobb efter utbildningen.
Du ansvarar själv för inköp av läromedel samt resor till och 
från APL-plats. Utdrag ur belastningsregister (blankett skola/
förskola) kan du få via www.polisen.se
Förutom yrkeskurserna läser du svenska utifrån din nivå.
För dig som har svenska som modersmål erbjuds att välja en 
individuell kurs för heltidsstudier i samråd med skolan.

Kurser, 20 veckor, 300-500 poäng
Branschkunskap inom restaurang och livsmedel, 100p
Hygien, 100p
Service och bemötande 1, 100p
Orienteringskurs yrkessvenska, 100p
Språkkurs på din nivå
SFI eller SVA


