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1. Inledning
Ingen manniska ska utsattas for vald och/eller fortryck.

Denna handbok riktar sig till personal inom Lysekils kommun som moter
personer som kan vara utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck,
inklusive kdnsstympning. | denna handbok innefattar begreppet
hedersrelaterat vald och fortryck (HRV) dven barn-, tvangs-, och arrangerat
aktenskap samt kvinnlig konsstympning. Alla dessa foreteelser ar delar av
och uttryck for HRV.

Att arbeta mot HRV kan upplevas som svart och forknippas med stor
osdkerhet, inte minst avseende ansvarsfordelning.

Barn och ungdomar utsatta for hedersrelaterat vald och fértryck ska fa ett
professionellt bemotande av kompetent personal och kunna erbjudas ett
samlat stod och skydd utifran sina behov. En forutsattning for att kunna
hjalpa personer som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck ar att
identifiera varningstecken som tyder pa utsatthet.

Det kraver en grundkunskap hos all personal som maéter barn och
ungdomar i kommunen. All personal maste ocksa vaga stélla fragor som ror
hedersrelaterat vald, fortryck eller annan utsatthet.

Forskola/skola ar ofta de som kan uppmarksamma barnet/ ungdomens
situation medan socialtjansten dr den myndighet som har mdjlighet att
agera till skydd fér barnet/ ungdomen.

| arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck behévs en tat samverkan
mellan férvaltningarna och férhoppningen ar att denna handbok kan vara
till stod i detta.

Kvinnlig kdnsstympning ar en del av det hedersrelaterade valdet, i vissa
delar av handboken lyfts kénsstympning dock ut for att belysas ytterligare.

Innehallet i handboken &r hiamtat fran Lansstyrelsen i Ostergétlands lan,
www.hedersfortryck.se, samt med inhamtat godkdannande Kristianstads
kommuns Handbok — hedersrelaterat vald, fortryck och kénsstympning.



http://www.hedersfortryck.se/

2. Vad ar hedersrelaterat vald och fortryck?

Begreppet hedersrelaterat vald och fortryck ar omtvistat och det ar
framforallt forklaringarna till valdet som blir omtvistade, inte
valdsutévandets former; enighet rader om att valdet tar sig kollektiva
uttryck och att saval kvinnor som man kan utsattas.

Enligt regeringens definition (2007/08:39) kan hedersrelaterat vald
beskrivas pa foljande vis:

”Ndr det gdller hedersrelaterat vald och fértryck dr kontrollen av flickors och
kvinnors sexualitet central och starkt knuten till kollektivet. |
hederstdnkandet stdr forestdllningar om oskuld och kyskhet i fokus och
familjens rykte och anseende ses som avhdngigt flickors och kvinnors
faktiska eller pastadda beteende. Detta férhdllande kan vara mer eller
mindre uttalat och kontrollen kan strécka sig fran vardagliga former av
begréinsningar i flickors och kvinnors liv som berér exempelvis klddval,
socialt umgdnge och rérelsefrihet till livsval som utbildning, jobb och
giftermal och skilsmdéssa. | sin mest extrema form resulterar
hederstinkandet i hot om vdld och vald, inklusive dédligt vdld. Det
hedersrelaterade vdldets kollektiva karaktér innebdr att det kan finnas fler
férévare av bada kénen och att offren kan vara bade kvinnor och mdn samt
flickor och pojkar. Det kan ocksd innebdéra att vdldet sanktioneras av
familjen och den ndrmaste omgivningen, dven av andra kvinnor...”

”... Hederstdnkandet kan ta sig olika uttryck beroende pa kulturella
férestdllningar och religion men dr inte kopplat till ndgon specifik kultur
eller religion. Hederstéinkande kan dven férekomma i icke-religiésa
sammanhang.

Tvdngsdktenskap och kvinnlig kénsstympning dr specifika foreteelser som
har sin grund i bl.a. férestéllningen om att méns och familjers heder ér
avhéngiga kvinnors och flickors sexuella beteende. Arrangerade éktenskap
har inte séllan starka inslag av pdverkan och det kan vara svart att avgéra
om det dr frGga om ett tvdngsdktenskap. Att gé emot familjens tradition och
6nskemdl fran fordldrar och andra sldktingar kan fér den enskilda flickan
eller kvinnan, och dven fér unga mdn, vara sa kénnbart att det i praktiken
inte dr ett mdéjligt alternativ.

Hedersrelaterat vdld och fértryck drabbar ocksG homo- och bisexuella av
bdda kénen, samt transpersoner."”

2.1 Vem ar utsatt?

Det ar i stor utstrackning flickor och kvinnor som utsatts fér hedersrelaterat
vald och fortryck, men dven pojkar och méan &r utsatta. Pojkar och méan kan
ocksa fa en central roll i att kontrollera kvinnliga gruppmedlemmars beteende.

Det ar viktigt att dven se denna utsatthet nar de tvingas ta en sadan roll,
eftersom det paverkar deras eget livsutrymme. Det hedersrelaterade valdet
utfors kollektivt och gransen mellan den som utsatts och férévaren ar ofta
oklar. Den som medverkar till valdet kan samtidigt vara utsatt sjalv.



| grupper dar hedersrelaterat vald och fortryck forekommer ar val av partner
en kollektiv angeldagenhet, som inte styrs av individens eget behov och
Onskemal.

Att till exempel avvika fran heteronormen kan leda till att man blir bestraffad
genom vald, uteslutning ur gruppen eller omvandelseforsok.

Med omvandelse menas att gruppen forsdker fa personen att félja
heteronormen, exempelvis genom tvangsaktenskap.

Barnaktenskap, tvangsidktenskap och kdnsstympning ar en del av det
hedersrelaterade valdet och fértrycket som manga ganger sker med familjens
heder som forklaring.

Manga olika faktorer som till exempel kdn, sexuell 1aggning kan samspela och
bidra till en 6kad utsatthet. HBTQ- ungdomar namns ofta som en sarskilt utsatt
grupp.

Hedersnormen kraver att man foljer heteronormen och darfor drabbas HBTQ-
personer ofta extra hart av vald och kontroll.

3. Vad ar kvinnlig kbnsstympning?

Konsstympning ar en del av det hedersrelaterade valdet och utfors for att
sakra familjens heder genom kontroll av flickans och kvinnans sexualitet.
Kénsstympning av flickor och kvinnor ar en sedvanja som praktiserats i mer
dn 2000 ar och som férekommer i ca 30 lander i Afrika och i nagra lander i
Mellandstern (tex mindre grupper i Kurdistan) och Asien.

En del av klitoris klipps bort eller skadas och ibland klipps dven inre- och
yttre blygdlappar bort, ofta utan bedévning och med sax, rakblad eller en
glasbit som verktyg.

Ibland sys underlivet ihop och ofta lamnas endast ett litet hal fér urin och
mensblod.

Ingreppet uppfattas ofta som socialt viktigt for att flickan ska ses som ren
och oskuld vid giftermal, eller som 6vergang fran att vara barn till att bli
vuxen kvinna.

Aldern da ingreppet utfors kan variera men vanligast ar 4 - 14 ar. Vilken typ
av ingrepp, vem som utfér det samt anledningen varierar mellan olika lander
och inom lander.

Konsstympning ar forbjudet i Sverige men utfors illegalt i Sverige och vid
resor utomlands. Ingreppet innebar grov misshandel och ar ett brott mot
manskliga rattigheter och mot barnkonventionen.

Kdnsstympning utfors av olika anledningar:

e For att 6ka flickans chanser att bli gift

e For att kontrollera flickans sexualitet

e FoOr att garantera flickans oskuld

e Som en Overgangsrit mellan att vara flicka och bli kvinna
e FOr att sdkerstalla familjens heder



“Kvinnlig kénsstympning omfattar alla kirurgiska ingrepp som rér
borttagande delvis eller helt av de externa genitalierna eller annan dverkan
pd de kvinnliga kénsdelarna av kulturella eller andra icke medicinska skdl.”

WHO definierar och klassificerar kvinnlig konsstympning enligt foljande:

Typ |. Borttagande/excision av férhuden
runt klitoris och/eller del av eller hela klitoris.

Typ Il. Partiellt eller totalt borttagande
av klitoris samt av de inre blygdlapparna,
med eller utan borttagande av de

yttre blygdlapparna.

Typ lI. Tillslutning/ férsndvning av
vaginal6ppningen genom excision och
hopfastande av de inre blygdlapparna
och/eller de yttre blygdlapparna, med

eller utan borttagande av klitoris (infibulation).

Typ IV. Oklassificerade stympningar, allt
som inte inkluderas i grupp I-lll.



Komplikationer av kénsstympning:

Direkt efter ingreppet kan det bloda mycket, géor mycket ont vid toalettbesok,
och det ar vanligt med infektioner, smarta och akut trauma.

Senare problem kan vara svarigheter att kissa, urinvagsinfektioner och
inkontinens, vatskebrist eftersom flickan undviker att dricka for att slippa ga pa
toaletten, ont i magen vid mens for att blodet inte kommer ut, smarta och svart
att njuta vid sex, samt stora psykiska konsekvenser for den drabbade.

Socialstyrelsen lyfter i rapporten “Flickor och kvinnor i Sverige som kan ha varit
utsatta for kénsstympning” (www.socialstyrelsen.se, januari 2015) vikten av att
arbeta forebyggande:

“Anledningen till att en familj inte IGter kénsstympa en flicka har betydelse for
risken pd Ildngre sikt. Attityden och instdllningen till ingreppet kan ha férdndrats.
Det skulle dven kunna vara sd i vissa fall att familjen inte genomfér ingreppet,
for att méjligheten inte finns. Om méjligheten uppstdr, skulle det i sa fall kunna
leda till en 6kning av antalet fall i framtiden. Dérfér ér det viktigt att arbeta
férebyggande, sa att attityderna till kénsstympning verkligen férdndras”.

4. Lagstiftning

Svensk lag galler for alla som vistas i Sverige. Vid utévandet av
hedersrelaterat vald och fortryck bryter forévaren/forévarna mot flera lagar.
Det finns en skyldighet hos de som moter barn och ungdomar som utsatts
for detta att se till att adekvat och professionell hjalp samt skydd erbjuds.

Flera olika lagar kan vara relevanta da hedersrelaterat vald och fortryck
forekommer. Det finns ocksa konventioner som kan anvandas som en
vardegrund for hanterande av fragor som ror hedersrelaterat vald och
fortryck. Hedersvald strider mot FN:s méanskliga rattigheter och
barnkonventionen.

Manskliga rattigheter: Manskliga rattigheter ar en del av folkratten och
internationell ratt. Manskliga rattigheter ar universella och géller 6ver hela
varlden oavsett land, kultur eller andra omstandigheter. De galler for var och
en, oavsett etnisk tillhorighet, hudfarg, kon, sprak, religion, sexuell ldggning,
politisk uppfattning eller social stédllning. De slar fast att alla manniskor ar
fodda fria, ar lika i vardighet och har samma rattigheter.

Barnkonventionen: Barnkonventionen utgor grunden for barns rattigheter och
galler alla barn i Sverige. Den innebar bl.a. att barns rattigheter kan komma att
ga fore foraldraratten. Enligt artikel tva har alla barn samma rattigheter och lika
varde. Ingen far diskrimineras. Enligt artikel tre ska barnets basta alltid kommai
forsta rummet. Artikel 24 innebar att traditionella sedvanjor som ar skadliga for
barn ska avskaffas. Flera andra artiklar i konventionen samt ur
kvinnokonventionen och konventionen om manskliga rattigheter gar att koppla
till svenska lagar.



Socialtjanstlagen (2001:453): Enligt 5 kap 1§ ska socialtjansten verka for att
barn och ungdomar vaxer upp under goda och trygga férhallanden.

Enligt 5 kap 11 § hor det till socialndmndens uppgifter att verka for att den
som utsatts for brott och dennes nérstaende far stéd och hjalp.
Socialndmnden ska sarskilt beakta att kvinnor som ar eller har varit utsatta
for vald eller andra 6vergrepp av narstaende kan vara i behov av stdd och
hjalp for att férandra sin situation.

Socialndmnden ansvarar for att ett barn, som utsatts for brott, och dennes
narstaende far det stéd och den hjilp som de behover. Socialndmnden ska
ocksa sarskilt beakta att ett barn som bevittnat vald eller andra 6vergrepp av
eller mot narstaende ar offer for brott och ansvara for att barnet far det stod
och den hjalp som barnet behover.

Enligt 14 kap 1§ finns en anmalningsskyldighet for alla som arbetar i skolan
att till socialtjansten genast anmala om “de i sin verksamhet far kinnedom om
nagot som kan innebdara att socialndmnden behdéver ingripa till en underarigs
skydd”.

Socialstyrelsens féreskrifter och allménna rad om vald i néra relationer (SOSFS
2014:4): Enligt 6 kap skall socialnamnden:

Vid misstanke om att ett barn kan ha utsatts for eller bevittnat vald inledaen
utredning om barnets behov av stdd och hjalp.

Utan drojsmal gora en skyddsbeddmning.

Utreda valdets paverkan pa barnet och dess relation till fordldrarna.

Ta reda pa barnets egen uppfattning om valdet.

Ta reda pa vardera foralderns uppfattning om valdets konsekvenser for barnet.

Foraldrabalken (1949:381): Enligt 6 kap. 1§ har barn ratt till omvardnad,
trygghet och en god fostran. Barn skall behandlas med aktning for sin person
och egenart och far inte utsattas for kroppslig bestraffning eller annan
krankande behandling. Enligt 6 kap. 11§ har vardnadshavaren ratt och skyldighet
att bestamma i fragor som ror barnets personliga angeldgenheter.
Vardnadshavaren skall darvid i takt med barnets stigande alder och utveckling ta
allt stérre hansyn till barnets synpunkter och 6nskemal.

Brottsbalken (1962:700): Inom hedersrelaterat fortryck kan det finnas olika
grader av vald, hot om vald och tvang. Dessa brott regleras enligt Brottsbalkens
3:e respektive 4:e kapitel.| brottsbalkens 6:e kapitel. 4§ kriminaliseras sexuella
handlingar med ett barn under femton ar.

Stéarkt skydd mot tvangsiktenskap och barniktenskap (1962:700 4:e kap. 4 ¢, d
§): Fran och med 1 juli 2014 géller straffrattsliga och civilrattsliga bestimmelser
som starker skyddet mot tvangsidktenskap och barnidktenskap och mojlighet att
fa dispens for barn att gifta sig ar avskaffat.

Tva nya brott ar inférda i brottsbalken: Brottet dktenskapstvang och brottet
vilseledande till tvangséktenskap. | brottet dktenskapstvang kriminaliseras,
forutom alla former av olaga tvang ocksa utnyttjandet av nagons utsatta
beldgenhet.

Sadant utnyttjande kan till exempel innebéra att garningsmannen utnyttjar att
offret befinner sig i en beroendestallning samt vissa andra forhallanden
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exempelvis att offret har en intellektuell funktionsnedsattning.

Den som genom vilseledande férmar en person att resa till en annan stat i syfte
att personen genom olaga tvang eller utnyttjande av hans eller hennes utsatta
beldgenhet ska formas inga ett dktenskap kan straffas till fangelse i hogst tva ar
genom brottet vilseledande till tvangsaktenskap.

2016 kriminaliserades aven stampling till dktenskapstvang. Stampling ar en form
av forberedelse till brott som innebar att en person i samrad med nagon annan
beslutar att bega ett brott, forsdoker férma nagon att utféra brott eller atar sig
att utfora ett brott.

Vid misstanke om tvangsaktenskap skall socialtjansten inleda utredning och om
man kommer fram till att daktenskapstvang eller stampling till dktenskapstvang
skett polisanmaéla detta, da det &r ett brott enligt Brottsbalken4c§, 4d §.

Lag om vissa internationella rattsforhallanden rérande dktenskap och
formynderskap 1904:26: Utlandska giltiga aktenskap med en omyndig erkdnns
enligt svensk ratt inte om omyndig ingatt dktenskap i utlandet och nagon av
makarna har anknytning till Sverige i form av medborgarskap eller hemvist i
Sverige (1 kap 8 a § IAL).

1 SOU 2017:96 foreslas utvidgat hinder for erkdnnande av utlandska
barnidktenskap. Andringar beriknas tridda i kraft 1 januari 2019.

1 SOU 2017:112 foreslas ett starkt barnrattsperspektiv for barn i skyddat boende
med fordndringar i foraldrabalken, socialtjanstlagen, skollagen, offentlighets-
och sekretesslagen, folkbokforingslagen, asyllagen samt
socialtjanstforordningen. Andringarna beridknas trada i kraft 1 juli 2019.

Lag (1982:316) med férbud mot konsstympning av kvinnor: Kdnsstympning av
kvinnor och flickor betraktas enligt svensk lag som ett allvarligt brott. For brott
av normalgraden domes till fangelse i hogst fyra ar. Anses brottet grovt déms till
lagst tva och hogst tio ar.

Brottet kan bestraffas i Sverige dven om det inte &r straffbart pa den plats dar
koénsstympningen utfors. Sarskilt bor podngteras att forsok och forberedelse till
kdnsstympning ar straffbart likval som att lata bli att avsldja brott nar det
planeras eller pagar. Preskriptionstiden borjar forst den dag barnet fyller 18 ar.

Skollagen (2010:800 kap 6 och 29): Avsikten med kapitel 6 ar att alla former av
krankande behandling och diskriminering ska motverkas. Likabehandlingsplan
ska finnas for varje verksamhet inom férskolan och skolan och denna ska foljas
upp arligen. | kapitel 29 § 13 finns anmalningsskyldigheten beskriven samt att
samverkan ska ske.

I Skr 2016/17:10 faststillde regeringen en ”"Nationell strategi” for att forebygga
och bekdmpa maéns vald mot kvinnor, hedersrelaterat vald och fortryck samt
prostitution och manniskohandel. Strategin borjade galla 1 januari 2017 och har
fyra malsattningar. Utokat forebyggande arbete mot vald, starkare skydd och
stod for valdsutsatta, effektivare brottsbekdmpning samt forbattrad kunskap
och metodutveckling. Genom den Nationella strategin 6kar ocksa kraven pa
samverkan mellan olika aktorer i samhallet.



5. Aktiva atgarder

Ett aktivt och verkningsfullt férebyggande arbete handlar bade om att avbryta
handlingar som pagar och att forebygga att det intraffar. Ett brett forebyggande
arbete riktar sig till bade kvinnor och man, dven till dem som inte sjalva ar direkt
berdrda i sin vardag.

Barn och unga ar viktiga malgrupper i det forebyggande arbetet. Darfor ar det
angelaget med tidiga kunskapshodjande insatser i skolan och i andra sammanhang
dar barn och ungdomar befinner sig.

Genom ett professionellt bemotande, kunskap, rutiner och dokumentation
i verksamheter okar chanserna att en utsatt person eller en person som lever
i riskzon att drabbas far ratt hjalp.

Denna del i handboken innehaller flodesscheman som ar ténkta som vagledning
for hur personal ska agera vid upptéckt av eller misstanke om att nagon ar utsatt
eller riskerar att utsattas for hedersrelaterat vald och fortryck.

Flodesschemat for hedersrelaterat vald och fortryck ar viktigt att beakta dven vid
misstankar om kvinnlig kdnsstympning. For att undvika risken att atgarder mot
kénsstympning faller bort finns dock dven flodesschema for detta. Det dr
grundldggande att mdnniskor som utsdtts fér brott vagar anmdla och fullfélja
sin anmdlan.

For att den drabbade ska kunna kanna sig trygg och siaker kravs ett medvetet
arbete med information om vad som hander i utredningen och om vilket stod
som ar mojligt att fa bade under och efter processen.

Kommunen har enligt lag ett ansvar for att brottsoffer far den hjalp och det stéd
som de behover. Det ar viktigt att ta hansyn till att barns behov kan se
annorlunda ut dn vuxnas.

Att vissa barn och ungdomar ar utsatta kan vara svarare att upptacka an hos
andra. Exempelvis kan homo- och bisexuella, transpersoner eller queer vara mer
utsatta liksom personer med intellektuell funktionsnedsattning.

Hedersnormen kraver att man féljer heteronormen och HBTQ- personer drabbas
ofta extra hart av vald och kontroll. Det ar darfor viktigt att hitta rutiner for att
mota dessa barn och ungdomar. Foér dessa barn och ungdomar som lever i ett
hedersrelaterat sammanhang tillkommer ett flertal sarskilda sarbarhetsfaktorer
(TRIS, 2014).

Bemotande av drabbade barn och ungdomar maste ske med varsamhet och
o6dmjukhet. En tillitsfull relation ar avgérande vid svara samtal. Samtalet behover
fa ta sin tid och barnet/ ungdomen ska fa den tid som behdvs for sin beréattelse.
Manga barn och ungdomar kommer fran kulturer dar det ar tabu att prata om
reproduktiv halsa, sexualitet och kdnsorgan.

Yrkesverksamma ska kunna tyda signaler fran den utsatta och goéra sig

tillgénglig forden drabbade. Vid samtalet behdver barnet/ ungdomen fa
veta att det finns hjalp att fa och att livskvalitén kan férbattras.
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5.1 Flodesschema hedersrelaterat vald och fortryck

Varje forskola, skola och verksamhet inom socialtjansten bor gora flodesschemat
kdnt bland sina anstéllda och verka for att det anvands som stod. Se
fortydligande text under respektive punkt i kommande kapitel.

1. Uppmarksamma tecken som kan
tyda pa att barnet/ungdomen
utsatts for hedersrelaterat vald

2. Samtala om hedersrelaterat vald och fortryck

Om tolk behovs, anvand inte sldkting eller bekant! Telefontolk
ar att foredra i de flesta fallen. Be tolken presentera sig forst for
att undvika att det finns en relation till den utsatte.

pa vid kontakt med vardnadshavare/ foraldra

. . . .. Barnet/ungdomen beskriver en situation dér
Barnet/ungdomen beskriver en situation ddr /ung

. o . hen férsoker frigora sig och hamnar i konflikt
hen dr utsatt for fortryck och/ eller vald

med féréldrars normsystem

Omyndig utsatt for
brott: olaga tvang,
hot eller vald

Myndig utsatt for
brott: olaga tvang,
hot eller vald

Omyndig i riskzon —
inte utsatt for brott

Myndig i riskzon —
inte utsatt for brott

Kontakt/ anmalan till
socialtjansten

Klargérande samtal

Forhandsbeddmning,
skyddsbedémning och
utredning

Fortsatt handlaggning
och dokumentation
inom socialtjansten

Information om stod
och skydd fran
socialtjanst, polis och
frivilliga
organisationer

Folj med och f6lj upp!
Gor en nodplan

Regelbunden
uppfdljning med
riskbedéomning

Vid oro: kontakt/
anmalan till
socialtjansten
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Medvetandegor om
rattigheter och
konsekvenser av
olika
handlingsalternativ

Folj upp sa att
ungdomen ar
medveten om risker
och agerar for att
bryta utsatthet




1. Uppmarksamma tecken som kan tyda pa att barnet/ungdomen utsatts for hedersrelaterat vald

Detta &r exempel pa nagra viktiga observationspunkter, observera att
utsatthet kan ha flera olika uttryck:

e Begransas barnets/ungdomens deltagande i viss undervisning,
exempelvisidrott och/eller sex och samlevnad?

e Far barnet/ungdomen leka med/umgas med personer av annat kon?
e Far barnet/ungdomen vara med pa skolresor och ldgerskolor?
e Hur ser barnets/ungdomens studiemotivation och koncentration ut éver tid?

e Begransas barnet/ungdomen i sitt privatliv (kontroll av
mobiltelefon, klader, umgange, fritidsvanor osv?)

e Forklarar barnet/ungdomen begransningar utifran familjens kultur
eller religioneller gor hen uttalande som ”var religion/kultur kraver...”

e Maste barnet/ungdomen ljuga om pojkvan/flickvan?

e Arbarnet/ungdomen tidvis ledsen, orolig eller uppgiven?
Verkar hen raddfor nagot?

e Uppvisar barnet/ungdomen psykosomatiska symptom (till
exempel huvudvark, magont eller somnsvarigheter)?

e Arbarnet/ungdomen utsatt fér ndgon form av bevakning eller
tvingas hen bevaka nagon pa skolan?

e Byter barnet/ungdomen klader eller sminkar sig i skolan, tar
barnet/ungdomenbort sminket innan hen gar hem efter skolan?

e Hur beter sig barnet/ungdomen? Ar hen utatagerande eller drar sig tillbaka?
e Pratar barnet/ungdomen om att hen ska férlova eller gifta sig trots

lag dlder?Pratar hen om en redan tilltankt maka/make och hur ser
relationen ut till denne?
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2. Samtala om hedersrelaterat vald och fortryck

Skapa en bild av situationen. Ta barnet/ungdomen pa allvar. Samtala och
stall fragor sa att du dels kan fa en bild av problematiken men dven sa
att du kan fa en bild av hens egen installning.

Det dr bra om samtalet med barnet/ungdomen utférs av person som har
kompetens om hedersrelaterat vald och fértryck samt en relation till hen.
Eftersom barnets/ungdomens tillit och trygghet ska komma i férsta hand kan
den person som har en relation till hen behdva fa vagledning.

Samtalen ska vara inriktade pa att inventera situationen, ta informationen
pa allvar och ge kdnslomassigt stod. Utifran observationspunkterna ovan
kan det bildas ett monster som ger en 6vergripande bild av
barnets/ungdomens livssituation.

Det ar viktigt att vara medveten om att sarskilt flickors liv begransas
successivt med stigande alder. Skaffa fakta genom samtal med
barnet/ungdomen och ta reda pa hens instéllning till situationen innan du

drar slutsatser. Foljande tva 6vergripande fragor kan vara till hjalp i
samtalet:

e Finns det saker som du vill géra men som du inte far eller hindras fran att géra?

e Finns det saker som du tvingas till att géra som du inte vill géra?

Exempel pa foljdfragor:
e Kanner du dig tvungen att ljuga for din familj om vad du gor och vilka du traffar?
e Far du vélja sjalv vem du vill umgas med?
e Far du vilja sjalv vem du vill umgas med oavsett om det ar en tjej eller kille?

e Far du trédffa dina vanner efter skoltid? Far du gora det utan
uppsikt franannan person, ex. nagon anhorig?

e Far duidrotta eller delta i andra fritidsaktiviteter efter skoltid? Far
du gora det utan uppsikt fran annan person, ex nagon anhorig?

e Far du bestamma sjalv vilka kldder du ska ha pa dig eller om du ska sminka dig?

e Vadvill du gora i framtiden? Far du sjalv bestdmma dina val
gdllande exfortsatta studier och jobb?

e Far du sjalv bestdmma vem du ska gifta dig med eller hur gar
det till ndrdetta bestams?

e Hur gamla var dina foréldrar nar de gifte sig? Vem bestamde att de skulle gifta sig?
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Har nagon i familjen/sldkten blivit tvingad att gifta sig mot sin vilja?

Vad hander om du inte gér som dina foéraldrar eller resten av din familj vill?

Har nagon hotat dig? Om ja, pa vilket satt?

Vad tror du kan handa om det kommer fram att du kanske ljugit och
gjort nagot du inte far?

Har nagon gjort dig illa fysiskt eller psykiskt? Om ja, pa vilket satt?

Har du blivit omskuren, prickad, konsstympad eller ar orolig for att bli det?
Har nagon i din familj blivit omskuren eller konsstympad?

Vad ska du gora pa lovet? Planeras nagon langre resa? Vart och

varfor ska ni resa bort? Hur kanner du infor resan — glad, orolig
etc.?

Pratar din familj om heder och vad du far géra utifran familjens heder?

Ar det ndgon som ”har koll” pa& vad du gér nér du &r i skolan? Hur
kollas du i safall och av vem?

Har nagon i familjen/sldkten forsvunnit eller blivit dédad?

Maste du kontrollera dina systrar eller kusiner i t.ex. skolan?
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3. Att tinka pa vid kontakt med vardnadshavare/ foraldrar

Malsattningen i det framjande och férebyggande arbetet bor vara att skapa
en god relation till vardnadshavarna och genom tillit och respekt skapa
forutsattningar for ett samarbete. Stravan efter att etablera ett gott
samarbete med familjen far dock aldrig ga fére malet att skydda och stodja
barnet/ungdomen!

Var varken naiv eller misstanksam men vaksam for tecken pa hederskultur!

Det ar viktigt att barnet/ungdomen kanner till sina rattigheter och vet att
skola och socialtjanst inte kompromissar med dessa till forman for
foraldrarnas eller slaktens varderingar.

Samtidigt som den professionella maste vara tydlig med att folja
lagstiftning och bevaka barnets/ungdomens rattigheter gar det inte att
forvanta sig att barnet/ungdomen klarar av att sta pa sig i alla lagen
gentemot vardnadshavare, slakt och vanner.

Har ar det viktigt med en medvetenhet om att manga barn/ungdomar inte
kan prata 6ppet om allt i familjen och utifran denna medvetenhet skapa
forutsattningar for enskilda samtal och noga diskutera vad som kan tas upp
om och nar vardnadshavare ar narvarande.

Av sdkerhetsskal ska skolan som regel inte informera vardnadshavarna om
att en anmalan gjorts utan att ha fatt klartecken fran socialtjansten.

Fran socialtjanstens sida ar det viktigt att beakta barnets ratt till skydd och
vardnadshavarens ratt till partsinsyn.

Sekretesslagen 14 kap 5§ 1st (Socialstyrelsen 2006, Barn och unga i
Socialtjansten sid 45) ger stod for sekretess i forhallande till
vardnadshavaren om det kan antas att det ar av synnerligen vikt att
sekretessbelagd uppgift inte réjs. Som exempel kan det handla om hansyn
till enskilt intresse vid risk for vald om uppgiften rojs.
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Omyndig utsatt for brott: olaga tvang, hot eller vald

Informera ungdomen om det st6d socialtjansten kan erbjuda. En
konsultation med socialtjansten kan ske utan att utredning inleds och utan
att den utsatta ungdomens identitet avsldjas. En sddan anonym konsultation
kan underlatta en bedémning av situationen och klargéra om en anmalan
ska goras. Kontakta socialtjansten Barn och unga for att radgora i drendet.

En konsultation kan resultera i att du maste géra en anmalan enligt
Socialtjanstlagen (SolL) kap 14 § 1. Ungdomen kan motsatta sig detta och
det ar darfor viktigt att aldrig forhandla med den utsatte ifall du ska gora en
anmalan eller inte.

Av sdkerhetsskal ska skolan som regel inte informera foraldrarna om att en
anmalan gjorts. Om skolan far kdnnedom om ytterligare omstandigheter
efter att en anmalan har gjorts ska kompletterande uppgifter [dmnas in till
socialtjansten.

Om anmalan géller ett barn som ar under 15 ar och uppges vara gift ska du
som handlaggare ta stallning till hur barnets ratt till skydd mot sexuella
handlingar ska sakerstallas. Denna bedomning ska dokumenteras. Las mer
om barn som ar gifta i Socialstyrelsens vagledning “Barn som kommer till
Sverige och uppges vara gifta”.

Om ett barn eller ungdom 6nskar samtal med socialtjansten utan att
utredning 6ppnas ar det moijligt att genomféra nagra klargérande samtal.
Detta kan goras utan att vardnadshavaren informeras. Far handlaggaren
information om att personen ar utsatt for vald ska en utredning 6ppnas
utan dréjsmal.

Under de klargérande samtalen kan handlaggaren informera om vilket stod
och hjalp som personen kan fa samt motivera till en forandring genom att
beratta om vilka rattigheter som géller for en person i samma alder och
genom att prata kring hur personen skulle vilja att livet ser ut. Syftet med
samtalen kan dven vara att skapa en fértroendefull relation med
barnet/ungdomen.

Det ar viktigt att handlaggaren informerar ungdomen om
anmalningsskyldigheten gallande eventuella syskon.
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Nér socialnamnden fatt in en anmaélan som ror ett barn eller en ungdom
under 18 ar ska namnden genast gora en bedomning av om barnet eller
ungdomen ar i behov av omedelbart skydd (11 kap. 1a§SoL).
Beddmningen ska dokumenteras.

6 kap 1 § SOSFS 2014:4
Ndr socialndmnden far kinnedom om att ett barn kan ha
1. utsatts fér vald eller andra évergrepp av en nérstdende, eller

2. bevittnat vdld eller andra 6vergrepp av eller mot en nérstGende ska némnden, utan
dréjsmdl inleda en utredning om barnets behov av stéd och hjélp. Utredning ska
O6ppnas senast ndsta ordinarie arbetsdag.

For att vanta med att 6ppna utredning till ndsta vardag maste
skyddsbedémningen vara genomférd och den far inte visa pa behov av
omedelbart skydd.

Namnden ska vidare bedéma risken for att barnet kommer att utsattas
for eller bevittna ytterligare vald.

Om det finns behov av omedelbart skydd ska socialtjansten omedelbart
omhanderta barnet med stdd av 6 § lag (1990:52) med séarskilda
bestimmelser om vard av unga, LVU. Det innebar att en utredning inleds
omgaende. | manga fall kan det handla om barn och unga som vantat lange
med att kontakta socialtjansten — eller beratta for ndgon annan. Situationen
kan da vara sa riskfylld att barnet behover skyddas under utredningen.
Kontakten med socialtjansten i sig kan ocksa gora att riskerna for vald okar.

Skyddsbeddémning

Om barnet/ungdomen &r utsatt for hedersrelaterat vald eller fortryck kan
detta paverka skyddsbehovet, eftersom bade foréldrar och slaktingar
utanfor den narmaste familjen kan utgora ett hot.

Det &r inte alltid sa att barnet/ungdomen sjalv forstar allvaret i hotbilden
eller konsekvenserna i samband med att hen berattar om sin utsatthet for
utomstaende. Det ar alltid socialtjansten som har ansvar for att analysera
och bedéma hotbilden, risker och skyddsbehov utifran den information som
finns, inklusive den utsattes egen berattelse.

Skyddsbeddmningen ska gbéras samma dag som anmalan kommer in
eller senast dagen efter, om anmalan kommit in sent den dagen (Prop.
2012/13:105s. 60).

Inom ramen for en skyddsbedémning ar det inte majligt att géra hembesok
som en atgard da hembesok ar att betrakta som inhdmtande av uppgift
inom ramen for en utredning. For att kunna géra hembesdk maste
utredning alltsa 6ppnas.
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Daremot kan hembesdk goras inom ramen for en forhandsbedémning om
den enskilde uttrycker en 6nskan att samtal ska ske i hemmet.

Né&r du gor en skydds- och riskbedomning behéver du fundera pa fragor som:

e Kan samtal med socialtjansten ske utan att barnet/ungdomen
utsatts fornegativa konsekvenser av resten av familjen/slakten?

e Vilka blir konsekvenserna for barnet/ ungdomen om socialtjdnsten tar kontakt med
vardnadshavarna? Sarskilt viktig om det forekommit vald och hot om vald.

e Har barnet utsatts for vald tidigare?
e Finns det tidigare anmalningar gallande familjen hos socialtjansten?

o Forekommer det vald mellan foréldrarna eller finns det nagot
syskon som utsattsfor vald?

e  Hur ser familjens struktur ut? Vem bestammer i familjen? Finns
detmedlemmar utanfér den ndrmaste familjen som kan utgéra
ett hot?

e Finns det syskon/kusiner eller andra i slakten som ar bortgifta?
e Finns det personer i barnet/ungdomens narhet som ar domda for valdsbrott?

e Finns det nagon person i barnet/ungdomens narhet som kan
utgora ett stod forhen under utredningstiden och/eller i
framtiden?

Till hjalp vid denna bedémning kan riskbedémningsinstrumentet Patriark
anvandas. Observera att denna risk- och skyddsbedémning &r kopplad till
nulagessituationen och kan behdéva goras fortlépande.

Dokumentationen av en omedelbar skyddsbedémning enligt 11 kap. 1 a § So
L ska innehalla uppgifter om:

1. vilken bedémning som har gjorts av barnets eller den
unges behov av omedelbart skydd,
2. vilka faktiska omstdndigheter och hindelser av
betydelse som ligger till grund for namndens
beddmning,
3. nédr bedémningen har gjorts, och
4. namn och befattning eller titel pa den som har gjort bedéomningen.

Om inte utredning inleds omgaende ska en forhandsbedémning utmynna i
ett beslut om att inleda utredning alternativt inte inleda utredning (11 kap.
1och2§§SolL).

Beslutet ska, om det inte finns synnerliga skal, fattas inom 14 dagar efter
det att anmalan har kommit in (11 kap. 1a andra stycket So L).

Ett sadant beslut behover dock inte fattas om det redan pagar en utredning
om det barn eller den unge som anmalan avser.
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Om en forhandsbeddmning utmynnar i att inte inleda en utredning ska
detta dokumenteras noga. Om socialtjansten beslutar att inte inleda
utredning sa kan det vara viktigt att foradldrarna inte informeras om
kontakten med socialtjansten, eftersom en sadan kontakt i sig kan utgora
en risk for barnet.

Sekretess géller till skydd for ett barn i forhallande till vardnadshavaren
om det kan antas att barnet lider betydande men om uppgiften rojs for
vardnadshavaren.

Det ar inte acceptabelt att under forhandsbedémningen passivt avvakta
héndelse-utvecklingen utan man boér aktivt inhamta uppgifter fran
anmalaren som behovs.

3. Utredning éppnas
Né&r en utredning 6ppnas ska barnets sakerhet bedémas innan vardnadshavare informeras.
Efter att utredning 6ppnats har Socialtjdnsten, enligt SoL 11 kap 10 § tredje stycke, ratt att
genomfdéra nagra
samtal med barnet/ungdomen utan att vardnadshavarna kontaktas/informeras. Om
foraldrarna meddelas eller ej beror pa drendets karaktar och vilket skydd barnet behover
men skall goras sa snart som mojligt. Sarskilda skal att inte underratta vardnadshavare
omgaende kan vara:

e for att kunna planera barnets behov av skydd till exempel vid hedersproblematik,
e vid misstdnkta overgrepp och samordning behdvs med polis,
e ndrungdomen sjalv begatt brott samt nar barnet sjalv uttryckligen 6nskar detta.

| proposition 2012/13:10 namns bl.a. unga flickor som kontaktar
socialtjansten for att fa skydd och st6d i situationer da de ar utsatta for
eller riskerar att utsattas for hedersrelaterat vald och fortryck. Det finns i
dessa fall en risk att vardnadshavarna for barnen utomlands och i utlandet
dven tvingar dem att ingd dktenskap (Prop. 2012/13:10s. 61 f.).

Det finns ingen tidsgrans for hur lange man kan vdnta med att meddela
vardnadshavarna men det ar viktigt att dokumentera varfér man valjer att
inte gora det. Nar vardnadshavaren val kontaktas/ informeras ar det viktigt
att den unge far tydlig information om nar och hur detta kommer att ske.

Vid bedémning av barnets situation ska hansyn tas till barnets/ungdomens
egna tankar och funderingar om |6sningar. Detta ska diskuteras och
eventuella konsekvenser belysas.

Personens alder och mognad behdver beaktas nar bedémning gors.

| samtalet kan du ta hjalp av fragorna som finns under avsnitt Skapa en
bild av situationen.

Riskbeddémning bor alltid goras med riskbedomningsinstrumentet PATRIARK och/ eller det
dokument som ar benamnt stéd fér riskbedémning vid hedersrelaterat vald och fértryck. Pa
IFO Vuxenenhet finns en handlaggare med kunskaper i hur bedémning utefter PATRIARK
genomfors.
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Viktigt att tdnka pa:

e Var du traffar barnet/ungdomen. Det &r viktigt att ha ett
sakerhetstankande, till exempel att ni tréffas pa en plats dar hen
inte kan bli sedd av familjemedlemmar eller slaktingar. En lamplig
och neutral plats fér motet kan vara skolan. | sa fall ar det
nodvandigt att det arrangeras pa ett sadant satt att det inte
vacker uppmarksamhet. Om utomstaende far kinnedom om
besoket kan det leda till negativa konsekvenser for
barnet/ungdomen.

e Det &r viktigt att du som handlaggare traffar barnet/ungdomen pa
en tid sompassar hen. Manga har krav att vara hemma en viss tid.
Du behover anpassa dig efter barnets/ungdomens behov.

e Har barnet/ungdomen fértroende fér anmélaren kan hen félja med som stédperson.
e Finns det tidigare kinnedom om barnet/ungdomen hos socialtjansten?
e Vilket behov av skydd har barnet/ungdomen? Bedém behovet av akut hjilp.

e Finns det risk for hot? Behover delar av anmalan sekretesskyddas?
e Det kan inledningsvis vara svart for barnet/ungdomen att beratta.
Da kan det vara lampligt att borja berdtta om ungdomar som du har
traffat i liknande situationer och dina erfarenheter kring det.
Ett alternativ ar att visa en film fran t.ex. www.hederfortryck.se.

e Aven ja- och nej frdgor som féljs upp med éppna fragor kan vara
bra for att skapa fortroende och inleda samtalet. Likasa kan det om
anmalan galler en specifik hdandelse, vara bra att bérja med denna
som ar utgangspunkt for samtalet.

e | motet maste barnet/ungdomen fa veta hur och nar
vardnadshavarna skall informeras om anmalan/ansokan.

e Du ska dven tydliggora for barnet/ungdomen vilka mojligheter det
finns till stéd och hjalp fran socialtjanst, skola och polis.

e Det ar viktigt att barnet/ungdomen férstar konsekvenserna av en
eventuell flytt och vad en brytning med familjen innebar bade pa
kort och pa lang sikt.

e Vid en separation fran familjen ar det viktigt att ta reda pa om
det dr mojligt fér barnet/ungdomen att ha en fortsatt kontakt
med nagon familjemedlem.

e Hela processen ska dokumenteras noga.

Det ar viktigt att tillsammans med barnet/ungdomen gora en
sakerhetsplanering om laget skulle bli akut. Barnet/ungdomen behéver
bland annat ha tillgang till telefonnummer till ansvarig handlaggare, polis
och socialjouren om en akut situation uppstar.
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Det ar dven viktigt att du som handlaggare gor en planering for ditt arbete
och bokar in nya tider med barnet/ungdomen. Dubbelchecka alltid att du
och barnet/ungdomen har samma bild av vad ni planerat och bestamt.

Polisanmdlan vid tvangsdktenskap eller barndktenskap

e Foreligger misstanke kring brott mot barnet/ungdomen? |
sadana fall behover 6vervagande kring polisanmalan ske.
Beddmning betraffande polisanmalansker tillsammans med
narmsta chef.

e Beddmning gédllande polisanmalan behover ske fortlépande
under pagaende kontakt.

Fortsatt handléggning inom socialtjéinsten

Vid fortsatt handlaggning ska en planering goras tillsammans med barnet/
ungdomen kring hur vardnadshavare ska informeras. Kontakt med
vardnadshavare ska inte tas férran en bedémning av barnet/ungdomens
sakerhet och trygghet ar gjord.

Utifran det specifika arendet kan scenariot hos socialtjansten se olika ut.
Aven om det i vissa fall redan gjorts en skydds- och riskbedémning under
forhandsbedémningen sa maste det under den fortsatta handlaggningen
gbras nya bedomningar utifran den aktuella situationen.

Aven under fortsatta handlaggningstiden &r det viktigt att gbra en
sakerhetsplanering med barnet/ungdomen att anvanda om laget skulle bli
akut. Hen behoéver bland annat ha tillgang till telefonnummer till ansvarig
handlaggare, polis och socialjouren om en akut situation uppstar.

Relationen mellan syskonen har betydelse och syskon kan ofta bli en lank
mellan barnet/ ungdomen och vardnadshavarna. Darfor &r det viktigt att
prata med dem om det som hander i familjen. Syskon kan hamna i
lojalitetskonflikter och det utsatta barnet/ungdomen har ofta

en stark langtan efter forstaelse fran sina syskon. Socialtjansten behover
ocksa bedéma om det finns anledning att inleda utredning pa syskon.

Att belysa bade risk- och skyddsfaktorer utifran BBIC ar nodvandigt for att
identifiera behov, och om mojligt utveckla familjens resurser och vilja till
forandring.

Detta kan ske vare sig barnet/ungdomen bor hemma under
utredningstiden, eller &r placerad utanfér hemmet.

Malsattningen att skapa en god relation till vardnadshavarna, och genom
tillit och respekt skapa forutsattningar for ett samarbete.

Pa sikt kan detta vara en avgoérande skyddsfaktor da manga
barn/ungdomar atervinder hem oavsett socialtjanstens bedémning.
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| hedersrelaterade arende behdver konsekvenserna av att prata med
vardnadshavarna om det barnet/ungdomen beréattat om vald och hot
beaktas. Det ar inte ovanligt i denna typ av drenden att vardnadshavarna
helt eller delvis férnekar att det foreligger omsorgsbrister eller orimlig
kontroll. Det &r lattare att arbeta med vardnadshavare som medger att
socialtjanstens oro stammer, men det behover inte betyda att det ar
sakrare.

Det ar ocksa viktigt att komma ihag, och vaga tro p3, att dven férnekande
vardnadshavare kan férandras och dndra uppfattning under utredningens

gang.

Det ar darfor viktigt att ha en planering for fortsatta samtal med
vardnadshavarna. | denna planering ar det bra att kdnna till olika former av
stodinsatser som riktar sig till vardnadshavare.

Infér flytt av barnet/ungdomen

Vid placering i familjehem eller skyddat boende ar det viktigt att kartlagga
barnet/ungdomens familj och sldkt for att utréna var hen kan placeras
tryggt. Placering kan som regel inte ske i samma stad och nar placering sker
pa annan ort ar det viktigt att undersoka om familjen har slakt eller bekanta
i staden. Att placera barnet/ungdomen hos en slékting ar sallan ett lampligt
alternativ i dessa fall.

Tank pa foljande:

e Se till att barnet/ungdomen har tillgang till viktiga telefonnummer.
Uppmanasedan barnet/ungdomen att forstora sitt mobilkort. Det
ar viktigt att detta gors innan flytt sa att telefonens sista
sparningspunkt inte ar det nya boendet.

e Uppmana barnet/ungdomen att byta e-postadress och informera
hen om vikten av att inte anvanda sociala media.

e GOr en planering for eventuell kontakt med nagon viktig
person. Hur kan detta genomforas sdkert? Eventuell
brevvaxling kan exempelvis ske genom socialtjansten.

e Gor en planering for hur ni gemensamt ska agera om det uppstar
problem. Detta kan ex vara aktuellt om det inte fungerar i det nya
boendet eller om en akut situation uppstar.

e Forsdkra dig om att personal pa boende eller familjehem har
kompetens om hedersrelaterat vald och vad detta kan innebéra
for barnet/ungdomen. Dettagaller dven for god man. Férsakra
dig dven om att personal pa boendet inte har nagon koppling till
familjen.

Gor en planering for sysselsattning, forsorjning, kontaktperson. Det &r
viktigt for manga att ha nagonting att géra och ha nya sociala kontakter for
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att minska risken att flytta tillbaka hem.

Under hela processen behover du informera barnet/ungdomen och
vardnadshavarna om lagar, skyldigheter och rattigheter. Du ska dven vara
tydlig med vilka mdojligheter det

finns till stéd och hjalp ex samtalsstod, psykologhjalp, lakarvard,
personskydd eller annat boende.

Under hela utredningstiden ar det viktigt att du dokumenterar noggrant.

Familjehemmet/HVB-hemmet behdéver ha kunskap om hedersrelaterat vald
och fortryck och behover dven vara medvetna om vad det innebar for
barnet/ungdomen att flytta fran sin familj och sina vanner.

Det ar viktigt att medvetandegéra personal/familjehem om att
barnet/ungdomen kan ha starka band till sin familj och att det kan finnas en
stor langtan efter dessa aven om hen levt med vald och fortryck.

Risken att barnet/ungdomen viljer att atervanda till sin familj ar stor och
detta ar kdnslor som personal/familjehem behover vara beredda att
bemota.

Tank pa att personal/familjehem kan behéva handledning och stod under
placeringstiden.

Vad hdnder med unga som bryter sig loss/omhéndertas och placeras?

e Ensamheten kan efter ett tag upplevas som varre an familjens
kontroll och bestraffningar. Ungdomen kan komma fram till att
anpassning till familjen ar ett battre alternativ an att leva atskild
fran familj, slaktingar och vanner.

e En del gor sadant som tidigare varit forbjudet (ta av sljan, kla
och sminka sig utmanande, vara ute sent pa kvallarna, alkohol,
utforska sin sexualitet mm). Detta riskbeteende kan dven
innebara att man utsatter sig for fara pa olika satt.

e Andra ungdomar revolterar inte mot familjens varderingar utan
fortsatter leva i enlighet med dessa. Hotet att bli valdsutsatt,
bortgift etc. innebar att de fattat beslut att bryta med familjen. De
har sakerhetstiank och medverkar i placeringen.

e Det ar viktigt med Iangsiktighet och kontinuitet i kontakten med
barnet/ungdomen som ar placerad och lever med skydd utan
kontakt med slakt och vanner.

e Den som har vaxt upp i en hederskontext har ofta behov av att
knyta an till en trygg vuxen oavsett vilken alder man har, eftersom
manga inte fatt tréna sig i att ta ansvar for sig sjalv eller fatta egna
beslut. (Kan dven gélla vuxna kvinnor med egna barn).

e Hemlangtan ar till och fran svar att utharda och hantera och da ar
det viktigt att det finns trygga vuxna runt barnet/ungdomen. Det
ar ocksa viktigt att barnet/ungdomen far mojlighet att skapa nya
natverk.
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Skyddade personuppgifter

Att roja skyddade personuppgifter kan fa stora och allvarliga konsekvenser
for den enskilde.

Kontakta socialtjansten for information om rutiner for skyddade
personuppgifter.

Familjerdttsliga fragor vid hedersrelaterat vald och fértryck

Barn och foraldrar ska kunna ha en fungerande relation, men i drenden
med hedersrelaterad problematik kan en sddan malsattning ibland innebara
stora risker.

Darfor ar det nodvandigt att iaktta stor forsiktighet och utifran den utsattas
basta i sddana situationer beddma vilka insatser som bast kan gagna
barnet/ungdomen pa kort och lang sikt.

Umgange kan vara en plattform for fortsatt kontroll/vald och risk for
fortsatt vald gentemot barnen.

Det kan dven vara ett nyttjande av rattsliga processer for att fa kontroll
over dem. Barnets tempo och maende bor vara utgangslage om umgange
ska ske.

Det ar forévarens ansvar att bevisa gott foraldraskap.

Om barnet inte kan antas vara tryggt utan skydd vid umgange ar
umgangesstod inte ett alternativ, varfor frivillig verenskommelse ar
uteslutet. Barnets behov av en néra och god relation till fordldern skall
stallas mot barnets ratt till trygghet och skydd.

Samtidigt ska socialndmnden utga fran att vad domstol har férordnat
stdmmer 6verens med vad som ar bast for barnet och socialndamnden skall
medverka till att en fordlder, som av domstol har tillerkants ratt till
umgange, far mojlighet att utéva denna ratt.

Det kan endast i rena undantagssituationer godtas att socialndmnden
asidosatter ett beslut om umgangesratt som har fattats av domstol.
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Myndig utsatt for brott: olaga tvang, hot eller vald

Information om stdd och skydd fran socialtjanst, polis och frivilliga organisationer

Misstanker du att den unga kvinnan/ mannen ar utsatt for nagon form av
hot, olaga tvang, fortryck eller vald ar det viktigt att hen far tréffa den
yrkesverksam som kan ge stéd och information samt vid behov motivera till
nodvandiga skyddsatgarder. Som regel bor man traffa den utsatte ensam
och lyssna pa hens beréttelse. Ta informationen pa allvar och ge
kdanslomassigt stod.

Dessa fragor kan vara ett stod i samtalet for att gora en sa kallad “narhetsanalys”:

e Vilka ar personerna som hotar eller fortrycker? Vilka utévar olaga
tvang eller vald? Ar det nira slakt i eller utanfér Sverige eller dr det
andra personer ellergrupper?

e Vilka nérstdende ar neutrala eller positiva till hens krav pa forandring?
e Vem gar det att lita pa? Vem stéller upp om det behovs?
e Har hon/ han en flickvin eller pojkvan? Ar denne ett stdd eller en belastning?

e Vilka andra vuxna i eller utanfor den egna etniska gruppen kan bli ett framtida stod?

En narhetsanalys kan vara ett underlag for att kartlagga vilket stod som
finns runtomkring den utsatte. Narhetsanalysen kan dven vara ett forsta
steg for att kartlagga skyddsbehovet. Dessa fragor ar dock inte tillrdckliga
for att beddma risk- och skyddsaspekten.

Det ar darfor viktigt att motivera och slussa vidare till de myndigheter som
kan bedéma behovet och erbjuda skydd. Vid behov ska en skyddad
utbildningsplats samt en oberoende stédperson ordnas.

Informera om vilket stod och skydd som socialtjansten kan ge, som polisen
kan ge, samt vilket stéd som finns via kvinno- och tjejjour eller andra
frivilliga organisationer.

Pa nationell niva finns informationssidor pa natet och jourtelefoner.
Det finns litteratur som du kan tipsa den utsatte om for att férmedla
kunskap och hopp och det finns information till dig som yrkesverksam.

For vidare information se under rubriken inspiration och lankar i denna
handbok.

| Lysekils kommun finns flera personer/grupper som har kunskap om
hedersrelaterat vald och foértryck som du kan kontakta om du behover
stod eller information. Kontakta Lysekils kommuns vaxel, 0523 - 613000
for vidare information.
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Skyddsatgarder som kan vara aktuella:

e Boende i familjehem eller skyddat boende

e Namnbyte

o Sekretessmarkering

e  Kvarskrivning

e Fingerade personuppgifter
Eftersom radslan for paféljder mot den egna familjen i vissa fall kan vara ett
hinder fér den utsatte att soka och ta emot hjalp, bér du informera om att
ingen kan tvinga hen att vidta rattsliga atgarder mot sin familj samtidigt
som du informerar om réattigheter.
Finns kdnnedom eller misstanke om tvangsaktenskap ska

polisanmalan 6vervagas. Formedla hopp och ge samtidigt en

realistisk bild av verkligheten.

Folj med och folj upp — gor en nédplan!

Vid kontakter med myndigheter kan det vara bra att nagon foljer med som
stod om detta ar mojligt.

Om oro finns for att en myndig person kan raka illa ut men hen inte vill soka
stdd och skydd i nuldget kan det vara bra att géra en nodplan.

Fradgorna nedan &r inspirerade av Lansstyrelsen Ostergétland ”Véga géra
skillnad” och ”Vdga st kvar”.

e Hur ska den som tar emot information agera? Alternativt agera om
kommunikation uteblir?

e Hur lange ska du vdnta med att agera om du inte hor fran
ungdomen? Hur ofta férvantas ungdomen hoéra av sig?

e Var och hur kan du leta efter ungdomen utan att utsatta hen for
fara och vem bor du kontakta?

e Vart kan ungdomen ta sig vid en akut flykt?
e Diskutera vad ungdomen behover ha tillgangligt vid en eventuell
flykt, tillexempel pass, nycklar, medicin, pengar, telefonnummer,

adresser, mobil, extra SIM-kort?

e Kan nagon annan férvara dessa saker hos sig for att kunna hjalpa ungdomen?
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e Har ungdomen dubbelt medborgarskap? Vid risk att foras
utomlands ar dettaviktigt att veta da det paverkar svenska
myndigheters mojligheter att hjalpa personen nar hen befinner sig i
det andra landet. Det kan vara bra att ungdomen erbjuds
stodkontakter.

For vidare sakerhetsplanering kan bilaga 4 vara ett stod.

Har personen funktionsnedsattning, intellektuell eller fysisk, kan
det behdvas extra stodatgarder.

Omyndig i riskzon - inte utsatt for brott

Regelbunden uppfoljning med riskbedémning.

Nar brott inte skett finns som regel tid for forandring och utveckling. | vissa
fall handlar det dock snarare om att det &r en tidsfraga innan ett brott
kommer att begas och da bor tiden anvandas for att forbereda och motivera
barnet/ungdomen till de forandringar som kan intraffa i hens liv. De fragor
som du har stallt initialt for att skapa en bild av situationen kan darfor
behova upprepas kontinuerligt, framforallt ar de tva évergripande fragorna
viktiga att upprepa:

e Finns det saker som du vill géra men som du inte far
eller hindras fran att géra?

e Finns det saker som du tvingas till att gora som du inte vill gora?

Exempel pa situationer dar risken ar 6verhangande att ett brott kommer
begas kan vara om ungdomen haft en sexuell relation och det enbart &r en
tidsfraga innan andra far reda pa detta. Vidare kan det handla om att
barnet/ ungdomen ska resa ivag och kénsstympning eller tvangsgifte da
riskerar att genomforas.

Lyssna pa flickans eller pojkens krav och syn pa sina egna och syskons
rattigheter. Hur 6verensstammer dessa med barnkonventionen och
svensk lagstiftning? Vilka mojligheter finns det att fa dessa rattigheter och
samtidigt vara kvar hos sin familj?

For barnet/ ungdomen kan det upplevas som att hen begatt ett brott mot
familjen eller kulturens regler och utifran detta ar det viktigt att arbeta
starkande och medvetandegdra rattigheter utifran barnkonventionen.

Tala om vilken praktisk hjalp som finns att fa och vilka resurser som finns hos
olika myndigheter och organisationer.

Beratta ocksa om vad som ér tillatet och inte tillatet enligt svensk lag och hur
situationen kommer att skilja sig rattsligen nu jamfoért med da hen blir
myndig. Informera barnet/ ungdomen om det st6d socialtjansten kan
erbjuda (se langre fram i handboken).

Som namnts i tidigare avsnitt kan klargérande samtal med socialtjansten ske
utan att utredning inleds och utan att den utsattes identitet avslojas.
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Det ar viktigt att du dokumenterar det du ser, hér och som barnet/
ungdomen berattar dven om det i nuldget inte skett nagot brott. Om en
anmalan sa smaningom behdéver goras behover du ha dokumenterat
handelseférlopp med datum

Kontakta socialtjansten Barn och unga pa telefonnummer: 0523 - 613000
for att radgora i drendet om du kanner dig osaker.

En konsultation kan resultera i att du maste géra en anmalan enligt
Socialtjanstlagen kap 14 § 1 och barnet/ ungdomen kan motsatta sig detta.
Har du haft kontakt med barnet/ ungdomen under en langre tid kan det
vara svart att i detta skede sitta gransen och agera. Tank darfor pa att aldrig
forhandla med den utsatte ifall du ska géra en anmalan eller inte.

For handlaggning inom socialtjansten se flodesschema under omyndig utsatt fér brott.

Myndig i riskzon - inte utsatt for brott

Medvetandegor rattigheter och konsekvenser

av olika handlingsalternativ

Det ar viktigt att ungdomen far stdd i att kunna vélja sin egen vag och fatta
beslut sjalvstandigt. Nedanstaende handlingsalternativ kan vara en bra
utgangspunkt att samtala om och dr hamtade fran rapporten
Riskbedémningar i arenden mot hedersrelaterat vald (Lansstyrelsen
Stockholms lén, 2008).

e Acceptera situationen som den ar, det vill sdga vilja
familjetraditioneroch sammanhallning fére de egna
rattigheterna.

e Acceptera situationen som den ar i stora drag men havda vissa
begrdnsade rattigheter. Det kan vara ratten att valja partner inom den
egna kulturkretsen eller ratten att sjalv bestimma tidpunkt for
forlovning. Vidare bestamma att framgangi detta ar tillrackligt och
samtidigt ha andra handlingsalternativ i atanke om kraven inte gar
igenom.

e Acceptera situationen som den ar under en bestamd tid och anvéanda
denna tid att hdvda ratten att bestamma over sitt eget liv. Darefter
bestammahandlingsalternativ utifran vad detta tillvagagangssatt
resulterari.

e Inte acceptera situationen och inte heller tro pa majlighet till
fordandring. Darfor planera for en brytning med familjen och noggrant
tanka igenom hur det skaske. Fundera vidare pa foljderna av en
brytning, for ungdomen sjalv men ocksa for familjens olika
medlemmar.
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Nedanstaende fragor kan vara ett stod for att
medvetandegbéra ungdomen om konsekvenserna av
ovanstaende handlingsalternativ:

e Om du stéaller upp pa familjens och slaktens krav, hur kommer familjen
att maoch hur kommer du sjalv att ma? Vilka fordelar och nackdelar
medfor denna situation for dig sjalv?

e Om du bryter helt med familjen vilken hotbild kommer du att leva
under? Hur kommer denna nya situation att vara for dig? Vem kan
du vanda dig till nar du kanner dig ensam eller langtar hem?

e Vad kommer att hdanda inom familjen — med pappa, med mamma,
med syskonen? Kan foraldrarnas instéallning forandras och i sa fall hur?

o Vilka rattigheter ar det du forsvarar och kampar for?

Oavsett vilket handlingsalternativ som ungdomen viéljer ar det viktigt att
ge stéd och att inte moralisera. Detta sa att ungdomen inte fastnar i
skuldkénslor. Det ar dock inte fel att fortsatta fraga om detta val ar det
ratta samt att ge stod at ungdomens ratt att dndra sig.

Om ungdomen traffat en partner som familjen inte accepterar, hjalp hen
tanka 6ver vad som hander om férhallandet tar slut.

Folj upp sa att ungdomen dr medveten

om risker och agerar for att bryta utsatthet

Eftersom den myndiga ungdomen befinner sig i riskzon kan situationen
nar som helst férandras. Folj darfor kontinuerligt upp och gor
bedémningar utifran tidigare steg i detta flodesschema.

Bilaga 4 "Sakerhetsplanering som kan goéras tillsammans med ungdom”

kan har vara ett stod for att hjalpa ungdomen att undvika risker och
motivera hen till att agera for att bryta utsatthet.
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Flodesschema kvinnlig kdnsstympning

Om tolk behovs anvand inte sldkting eller bekant! Telefontolk ar
att féredra i de flesta fall. Be tolken presentera sig forst for att
undvika att hen har en relation till den utsatte. Om det
framkommer att tolken ar obekvam att tolka samtal om
koénsstympning, byt tolk.

2. Meddela rektor, forskolechef eller annan ansvarig person

3. Bedom flickans hela livssituation, se flodesschema
hedersrelaterat vald och fortryck

Stympning har skett
efter migration till
Sverige

Anmal enligt So L 14
kap.1§

Flickor i riskgrupp

Enligt socialstyrelsen tillhor flickan riskgrupp om:

Hennes familj har bakgrund fran ett land dar sedvanjan brukas

Hennes syskon ar utsatta for kénsstympning

Ingen stympning har
skett enligt foralder
eller flicka

Overvig anmilan
enligtSoL14 kap 1 §.
Kan vara befogat i

vissa fall.
|

Hennes vardnadshavare ar positiva eller ambivalenta till ingreppet

Tecken pa att flickan dr i risk att utsdttas
Enligt socialstyrelsen kan risk finnas for flickan:
. Om flickan berattar att hon ska resa utomlands

. Om hon berattar att hon ska firas pa nagot satt

30



Tecken pa att flickan &r utsatt:

Personal som traffar flickan varje dag har stora mojligheter att se tecken
hos flickan som tyder pa att hon kan vara utsatt. Exempel pa tecken:

. Svarigheter att kissa

° Gar ofta pa toaletten

. lang tid vid toalettbesok

. Smartor bade kroniska och dterkommande
° Gar stelt

. Smartor i underlivet

° Tar Svart att sitta

° Koncentrationssvarigheter

° Magsmartor

o Ryggsmartor

° Huvudvark eftersom flickan/kvinnan inte dricker da det ar svart

samt smartsamtatt kissa

° Menstruationssmartor

Hog franvaro i skolan

Hog franvaro pa idrottslektioner eller svarighet att delta i aktiviteterna
. Beteendefordndring efter att flickan har haft en langvarig franvaro fran skolan
. Okad risk fér psykisk ohalsa i form av posttraumatiskt

stressyndrom, nedstamdhet, angest, sémnsvarigheter, beteende- och
inlarningsproblem, uppmarksamhetsstoérning

. Aterkommande urinvagsinfektioner

Meddela rektor, forskolechef eller annan ansvarig person

Skolpersonal som uppmarksammat tecken ska meddela rektor sina
misstankar, alternativt agera utifran annan beslutad rutin pa skolan
(exempelvis kontakta elevhalsoteamet direkt).

Forskolepersonal som har uppmarksammat tecken ska meddela
forskolechefensina misstankar
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For skolskoterskor finns rutiner for elevhalsans medicinskainsats

Personal som har uppmarksammat tecken ska meddela narmaste chef
omgaende

Beslut tas om vem som ska ha samtal med flickan och/eller
vardnadshavare, se avsnitt samtalsstéd vid kvinnlig kénsstympning i
denna handbok

Beslut tas om anmalan enligt So L 14 kap. 1 §

Téank pa att det endast behdvs oro for att gora anmalan enligt So L 14 kap.
1 §. Det socialtjanstens ansvar ar att utreda.

Bedodm flickans hela livssituation, se dven flodesschema
hedersrelaterat vald och fortryck

Bedom flickans hela livssituation. Tank pa att se konsstympning i en
hederskontext. Finns andra former av hedersrelaterat vald och/eller
fortryck som flickan ar utsatt for? For exempel se kapitlet om HRV i denna
handbok.

Flicka i risk att utsattas for konsstympning

Samtal med flickan och/eller vardnadshavare ska foras, se avsnitt
samtalsst6d vid kvinnlig kénsstympning i denna handbok.

Om forskola eller skola behéver kontakt med barnhalsovarden maste
medgivande fran vardnadshavarna inhdamtas for att kunna bryta
sekretessen.

Vid oro for flickan gér anmalan enligt So L 14§ 1 kap for vidare handlaggning.
Tank pa att konsultation med mottagningsteamet barn och unga ar mojlig,
telefonnummer 0523 - 613000. Tank pa att det endast behdvs oro for att
gora anmalan. Det ar socialtjanstens ansvar att utreda.

Vid akut risk for flickan kontakta socialtjansten eller polis omgaende. Till

exempel kan det handla om att en resa ar planerad och oro finns for att
flickans skydd inte kan garanteras.

Kénsstympning har skett efter migration till Sverige

Stympning som skett efter migration ska alltid anmalas enligt So L 14 kap 18.

Kontakta alltid socialtjansten for konsultation om osdkerhet finns
gallande om konsstympningen skett efter migration.
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Om flickan ar myndig nar hon berattar att hon blivit konsstympad och
overgreppet har skett efter migration har ett brott begatts. Flickan
behover uppmarksammas pa att hon utsatts for ett brott och om sin
mojlighet att géra polisanmalan. Flickankan ha ratt till
brottsskadeersattning for att fa hjalp med detta kan Brottsofferjouren
kontaktas. Preskriptionstiden borjar efter flickans 18 ars dag.

Bevaka om det finns systrar i familjen. Yrkesverksamma har ansvar for
dem ocksa daven om de tillhér en annan verksamhet.

Vid kdannedom om att en familj ska resa utomlands behover
yrkesverksamma bevaka om det finns systrar i familjen som ar i risk att
utsattas. Aven risk for tvangs- och barnidktenskap behdver bevakas. Om
oro finns ska anmalan enligt So L 14 kap 1§ goras.

Samtalet med flickan kan foras utifran vilken typ av kdnsstympning hon ar
utsatt for samt om hon har komplikationer.

Samtalet kan dven foras utifran de symtom som uppmaérksammats av personal.

Kontakt med sjukvard kan behéva tas for beddmning av
komplikationer, dven ungdomsmottagning kan kontaktas.

Socialtjansten ansvarar for kontakt med Polis.

Kénsstympning har skett innan migration till Sverige

Inled samtal med flickan utifran de symtom som ar tydligast. Se avsnitt
samtalsstéd vid kvinnlig kénsstympning. Flickan eller vardnadshavare
kopplar inte alltid ihop symtomen med kdénsstympning och kan behova
information och stod i det.

Samtalet kan foras utifran vilken typ av konsstympning flickan ar utsatt
for samtom hon har komplikationer.

Samtalet kan dven foras utifran de symtom som uppmarksammats av personal.

Kontakt med sjukvard kan behdéva tas for bedémning av
komplikationer, dven ungdomsmottagning kan kontaktas

Observera att om flickan har problem men féraldrarna nekar
henne vard ska anmélan enligt So L 14 kap 1 § géras.

Bevaka om det finns systrar i familjen. Yrkesverksamma har ansvar for
dem ocksa daven om de tillhér en annan verksamhet.

Vid kdinnedom om att en familj ska resa utomlands behover
yrkesverksamma bevaka om det finns systrar i familjen som ar i risk att
utsattas. Aven risk fér tvdngs- och barndktenskap behdver bevakas. Om oro
finns ska anmalan enligt So L 14 kap 1§ goras.

Vid oro for flickan gér anmalan enligt So L 14 kap 1 § for vidare
handlaggning. Kontakta socialtjansten for eventuell radgivning.
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Ingen konsstympning har skett enligt foralder eller flicka

Ge information om lag mot kdnsstympning.

Inventera foralderns installning till konsstympning med tanke pa
om flickan l6per risk att utsattas i framtiden.

Bevaka om det finns systrar i familjen, dven de kan vara utsatta.

Diskutera med fordldern om de upplever press fran slaktingar att utfora
ingreppet. Se vidare under rubrik flicka i risk att utsattas for stympning.

Vid oro for flickan goér anmalan enligt So L 14§ 1 kap for vidare handlaggning.
Kontakta socialtjansten for eventuell radgivning.

5.3 Stod vid samtal om kvinnlig kdnsstympning

Ofta ar det skolpersonal, framforallt skolskoterska som upptacker
forandringar som gor att misstanke om risk for flickan finns eller
misstanke finns om att flickan redan ar utsatt for konsstympning.
Detta samtalsstod géller dock all personal, savél skolpersonal som
personal inom socialtjansten.

| bedémning av flickans situation tank dven pa att se kdnsstympning i
en hederskontext!

De som ar konsstympade eller riskerar att utsattas lever manga
ganger i en hederskontext med risk for fortryck, vald, barn- och
tvangsaktenskap som foljd.

Om det kommer till personalens kdnnedom att en familj som har
ursprung fran nagot land dar kdnsstympning forekommer ska resa
utomlands ska familjen kallas till ett samtal.

Efter samtalet bor vardnadshavare fa informationsblad, bilaga 1-
Female Genital Mutilation (FGM). Syftet med samtalet infor resa ar
att informera om svensk lagstiftning.

Ett exempel att fora fram fragan kan vara: “Jag vet att i det land du
kommer fran dr vanligt med/ finns traditioner av att
omskdra/klippa/sy flickor i underlivet. Hur ser du pa det/stdller du dig
till det?” Inventera sedan om foraldrarna staller sig positiv eller
negativ till traditionen.

Foraldrarna kan sjalva vara negativa till traditionen men uppleva press
fran aldre slaktingar. Fraga da vidare om det kan finnas nagon aldre
slakting som kan pressa foraldern att utsatta flickan for ingreppet
alternativt om det finns risk att nagon utfor ingreppet om flickan
lamnas ensam med aldre slaktingar.
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Tank pa att alltid anvinda barnperspektivet for att inte nagon flicka ska
riskera att kénsstympas.

Samtal kan dven ske med flickan sjalv om hon kdnner pa sig att nagot ska
handa pa resan t.ex. om det ska arrangeras en fest for henne. Vid resor
galler dven att ténka pa risken for tvangs- och barnaktenskap.

Om personal kdnner oro for flickan efter samtalet ska socialtjansten
kontaktas for radgivning eller for att géra en anmalan enligt So L 14 kap. § 1.

Personal behéver inte vara saker for att gora anmalan, det ar
socialtjanstens ansvar att utreda. Vid osdkerhet gar det att konsultera
handlaggare vid socialtjdnsten utan att avsl6ja flickans identitet.

Om det kommer till personalens kdnnedom att en flicka ar utsatt for
konsstympning kan samtal foras med flickan och/eller hennes
vardnadshavare. Samtalets syfte ar att inventera om flickan har nagra
problem som behover atgardas samt att informera om vilken hjalp som finns
att fa.

Vidare ar syftet att ta reda pa om kénsstympningen har skett efter
migration.

Skolpersonal kan diskutera med elevhalsoteamet om vem som ska
genomfora samtalet.

Ett exempel pa hur fragan kan foras fram till flickan eller vardnadshavare
kan vara: “Jagvet att i det land du kommer frdn dr vanligt med/ finns
traditioner av att omskdra/klippa/sy flickor i underlivet. Hur ser du pa
det/stdller du dig till det?”. Vid samtalet behéver risken for yngre systrar i
familjen uppmarksammas genom att fraga om de ar utsatta eller inte. Vid
samtalet ar det bra att informera om svensk lag mot kvinnlig
konsstympning.

Inom forskola och skola ska finnas rutiner for hur skolskdterska och
skollakare ska arbeta med kvinnlig kdnsstympning. Kontakta skolans
elevhélsa for information.

5.2 Socialtjanstens ansvar vid kvinnlig kbnsstympning

Oavsett om flickan ar i risk att utsattas eller redan ar utsatt samt
oberoende av om kdnsstympningen har skett innan eller efter
migration har socialtjansten ett ansvar om flickans situation kommer
till dess kannedom. Féljande tillvdgagangssatt galler darfor genom
hela flodesschemat.

Férhandsbedémning/utredning och skyddsbedémning

Socialtjansten har enligt, So L 11 kap 10 § tredje stycket, ratt att genomfoéra
samtal utan att vardnadshavarna kontaktas/informeras. Syftet med
samtalen ska vara att flickans eventuella behov av skydd ska vara sakrat nar
det kommer till vardnadshavarna kdnnedom att det finns en kontakt pa
socialtjansten.
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Under forhandsbeddmningen ska hansyn tas till flickans egna tankar och
funderingar om l6sningar. Detta ska diskuteras och eventuella
konsekvenser belysas. Flickans alder och mognad behover beaktas nar
beddmning gors.

Nar socialtjansten mottar en orosanmalan om att en flicka kan vara i fara for
att utsattas for konsstympning, ska de inleda en utredning.

En utredning kan genomfdras som en vanlig barnavardsutredning men
det behovs sarskilt fokus pa sarskilda aspekter om kénsstympning och
dess risker och det som ar ndédvandigt for att minimera riskerna for att
nagon utsatts for kdnsstympning.

Socialtjdnstens ansvar innebar bade att bedéma behovet av skydd om
man beddmer att en flicka riskerar att utsattas for kénsstympning och att
beddoma behovet av stéd och hjalp da en flicka redan har blivit utsatt for
koénsstympning. Socialtjanstens ansvar i dessa drenden galler hela
familjen, till skillnad fran halso- och sjukvardens samt polis och
aklagarmyndighetens ansvar.

Som en del av utredningen ingar att undersoka
foraldrarnas/vardnadshavarnas instéllning till konsstympning och
informera dem om att kdnsstympning ar olagligt, oavsett om
konsstympningen utfors i Sverige eller utomlands.

Analys och bedémning maste vara grundad pa att foraldrarnas installning
anses vara trovardig i forhallande till andra omstandigheter som
framkommer i utredningen, exempelvis barnens instéllning, eventuell
lakarundersdkning samt om det finns en tydlig samarbetsvilja i férhallande
till socialtjansten.

Om det finns vetskap eller allvarliga misstankar om att forédlder/foraldrar
ar pa vag att lata konsstympa sin dotter, bor man overvaga att fatta beslut
om ett omedelbart omhandertagande enligt 6 § LVU, om ingreppet inte
gar att forhindra pa annat satt.

Vid misstanke om att ett barn kdnsstympats kan en lakarundersékning behova
genomforas. Detta kan enbart ske via samtycke fran vardnadshavare.

Ett omedelbart omhédndertagande enligt 6 § LVU far inte ske enbart for att
genomfora en lakarundersdkning, utan det kravs ocksa sannolika skal for att
flickan behover beredas vard enligt LVU. (Se SOSFS 1997:15.)

Men, om vardnadshavare motsatter sig att flickan ldkarundersoks, ar detta
anledning till oro for att barnet inte far tillgang till adekvat vard eller anledning
till oro for att ett brott kan ha begatts.

Det ar ocksa viktigt att flickans identitet kontrolleras vid en lakarundersokning,
for att sdkerstalla att ratt flicka kommer till undersékningen.

Socialtjansten bor ocksa undersoka hur barnet bast far hjalp for att hantera de
skador och det trauma som kdnsstympningen kan ha orsakat. Ett annat exempel
pa nar socialtjansten bor utreda ar om en kdnsstympning skett i
ursprungslandet, innan familjen kom till Sverige, och vardnadshavaren motsatter
sig medicinska atgarder for att avhjalpa flickans besvar.
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Som handlaggare ska du snarast majligt inhdamta alla uppgifter som behovs for
att kunna goéra en forhandsbedémning. | flodesschemat 2.1. hedersrelaterat vald
och fortryck kan du ldsa vad du ska tanka nar du gor en forhandsbedémning.
Det dr inte acceptabelt att avvakta och invdnta hindelseutvecklingen.
Forhandsbedémningen utmynnar sedan i beslut om att inleda utredning eller ej.
Du ska aven tydliggora for flickan vilka mojligheter det finns till stéd och hjalp
fran socialtjanst, halso- och sjukvard, skola och polis. Hela processen ska

dokumenteras noga.

Det ar viktigt att tillsammans med flickan géra en sakerhetsplanering om laget
skulle bli akut under tiden férhandsbedémningen pagar.

Flickan behover bland annat ha tillgang till telefonnummer till ansvarig
handlaggare, polis och sociala jouren om en akut situation uppstar.

Du som handlaggare maste gora en planering for ditt arbete och boka in nya
tider med barnet/ungdomen.

Dubbelchecka alltid att du och flickan har samma bild av vad ni planerat och
bestamt.

Skyddsbedémning

Né&r du gor en skydds- och riskbedémning behover du fundera pa fragor som:

e Kan samtal med socialtjansten ske utan att flickan utsatts for negativa
konsekvenser av resten av vardnadshavarna/slakten?

e Vilka blir konsekvenserna for flickan om socialtjansten tar kontakt med
vardnadshavarna?

e Har familjen ursprung fran ett annat land med hog acceptans for kvinnlig
kdénsstympning?

e Har vardnadshavarna banaliserat eller rattfardigat kvinnlig
kdénsstympning?

e Arvardnadshavarna positiva eller ambivalenta i sin instéllning till
kénsstympning?
e Finns det kanda fall av kvinnlig konsstympning i familjen? Ex. moder,

syskon?

e Bedom risk for flickans systrar att utsattas for konsstympning.

e  Utsatts vardnadshavarna for press av slaktingar for att utfora
koénsstympning pasin dotter?
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e Har flickan behov av medicinsk hjalp? Bedém vardbehovet kontinuerligt.

e Finns tecken pa att flickan utsatts for andra former av
hedersrelaterat valdoch fortryck?

e Planeras resa? Pratar flickan eller
vardnadshavarna om kommande
festligheter/ceremonier?

e Hur ser vardnadshavarnas traditionella syn pa konsroller ut
och vardesatterde ursprungliga seder och bruk?

e Hur ser familjens struktur ut? Vem bestammer i familjen? Finns
detmedlemmar utanfor den narmaste familjen som kan utgora
ett hot?

e Finns det tidigare anmalningar gallande familjen hos socialtjansten?

e Finns det personer i flickans narhet som ar domda for valdsbrott?

e Finns det nagon person i flickans narhet som kan utgora ett stod for
henneunder utredningstiden och/eller i framtiden?

Till hjalp vid denna bedémning kan riskbeddmningsinstrumentet PATRIARK
anvandas. Observera att denna risk- och skyddsbedémning ar kopplad till
nulagessituationen och kan behdéva goras fortlopande

5.5 Polisanmalan

Foreligger misstanke kring brott mot flickan?

| sddana fall behover 6vervagande kring polisanmélan ske. Bedomning betraffande
polisanmalan sker tillsammans med narmsta chef.

For flickor i alder 0 - 18 ar vid misstanke om brott ska kontakt tas med socialtjansten.

Beddmning géllande polisanmélan behover ske fortlépande under pagaende kontakt.

Om bed6émning att lakarundersdkning av flickan behovs, forsdkra dig om att det ar ratt flicka
som kommer till besdket.

Infor flytt av barnet/ungdomen

Vid placering i familjehem eller skyddat boende ar det viktigt att kartlagga flickans familj och slakt
for att utrona var hon kan placeras tryggt. Placering kan som regel inte ske i samma stad och nar
placering sker pa annan ort ar det viktigt att underséka om familjen har slékt eller bekanta i
staden. Att placera barnet/ungdomen hos en slakting ar séllan ett lampligt alternativ i dessa fall.

Tank pa foljande:
e Seftill att flickan har tillgang till viktiga telefonnummer. Uppmana
flickan att forstora sitt mobilkort. Det ar viktigt att detta gors innan

flytt sa att telefonens sista sparningspunkt inte &r det nya
boendet.

38



e Uppmana flickan att byta e-postadress och informera flickan om
vikten av att inte anvanda sociala media.

e Gor en planering for eventuell kontakt med nagon viktig
person. Hur kan detta genomforas sakert? Eventuell
brevvaxling kan till exempel ske genom socialtjansten.

e Gor en planering for hur ni gemensamt ska agera om det uppstar
problem. Detta kan till exempel vara aktuellt om det inte fungerar i
det nya boendet eller om akut situation uppstar.

e Kartlagg behov av sjukvard.

e Forsakra dig om att personal pa boende eller familjehem har
kompetens om konsstympning och vad detta kan innebéra for
flickan. Detta géller daven for god man. Forsakra dig dven om att
personal pa boendet inte har koppling till familjen. Gor en planering
for sysselsattning, forsorjning, kontaktperson.

Det ar viktigt for manga att ha nagonting att gora och ha nya sociala
kontakter for att minska risken att flytta tillbaka hem.

Under hela processen behéver du informera flickan och vardnadshavarna
om lagar, skyldigheter och rattigheter.

Du ska dven vara tydlig med vilka mojligheter det finns till stod och hjalp ex
samtalsstod, psykologhjalp, lakarvard, personskydd eller annat boende.
Under hela utredningstiden ar det viktigt att du dokumenterar noggrant.

Familiehemmet/ HVB-hemmet behdver ha kunskap om hedersrelaterat vald
och fortryck och behdver dven vara medvetna om vad det innebar for
barnet/ ungdomen att flytta fran sin familj och sina vanner.

Det &r viktigt att medvetandegt6ra personal/ familjehem om att barnet/
ungdomen kan ha starka band till sin familj och att det kan finnas en stor
langtan efter dessa dven om hen levt med vald och fortryck (se vidare under
rubriken ”"Vad hander med unga som bryter sig loss/omhandertas och
placeras?”).

Risken att barnet/ungdomen viljer att dtervanda till sin familj ar stor och
detta ar kdnslor som personal/familjehem behover vara beredda att bemota.
Téank pa att personal/familjehem kan behova handledning och stéd under
placeringstiden.

6. Forebyggande och framjande arbete

Enligt Nationell strategi for att férebygga och bekdmpa mans vald mot kvinnor
(kap 5 ur Skr. 2016/17:10), maste kommunerna utveckla sitt férebyggande
arbete. | detta skall samverkan vara en central del.

Stiftelsen Allmadnna Barnhuset har genomfort en undersdkning bland ungdomar i
ak 9 och gymnasiets ak 2. Undersokningen visar bland annat att de elever som
inte far valja sin egen partner (av vilka 55 procent &r flickor och 45 procent
pojkar) oftare ar utsatta for olika former av barnmisshandel, det vill sdga vald
fran vuxna. Det handlar om fysisk och psykisk misshandel, att bevittna vald mot
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en foradlder, om sexuella 6vergrepp och om férsummelse:

88 procent hade utsatts for ndgon form av barnmisshandel under uppvaxten
jamfort med 42 procent bland 6vriga ungdomar.

46 procent hade varit utsatta foér minst tre former av misshandel. Motsvarande
siffra bland 6vriga ungdomar var 8 procent.

22 procent hade utsatts for sexuella 6vergrepp av en vuxen person, jamfort med
drygt 8 procent bland 6vriga ungdomar.

Var femte av dessa barn har matt sa daligt att de forsokt ta sitt eget liv.

Den storsta gruppen av barn/ ungdomar som lever under hedersrelaterat vald
och fortryck utgors av dem som inte aktivt soker hjalp.

Forebyggande arbete behover darfor riktas till de som lever med begransningar
sa att dessa gors uppmarksamma pa sina fri- och rattigheter. Arbetet bor
involvera barnet/ungdomen och, i den man det ar moijligt, aven
vardnadshavarna. Inom ramen for det forebyggande arbetet handlar det bland
annat om att arbeta utifran varderingar, dialoger och kunskapshéjande
utbildningar.

| skolan kan detta handla om att arbeta forebyggande genom att ge tydlig
information och utrymme till reflektion om demokratiska och manskliga
rattigheter.

Skolan bor ocksa fundera 6ver hur samarbetet med foraldrarna kan starkas.

Inom fritidssektorn ges maojlighet att arbeta aktivt med varderingsévningar och
gruppaktiviteter for att upptacka, medvetandegora och synliggora
hedersproblematiken.

Inom socialtjansten kan det alliansskapande arbetet till exempel handla om att
anpassa foraldrautbildningar till foraldrar med utlandsk bakgrund.

6.1 Forskolans och skolans uppgift

En forutsattning for att kunna hjalpa flickor och pojkar som utsatts for
hedersrelaterat vald och fortryck ar att nagon ser och férstar vad som hander.
Det ar da nodvandigt att medarbetare inom férskola och skola har en
grundkunskap om hederskulturens mekanismer inklusive kénsstympning och
dess komplikationer.

Lilla hjalpredan - for upprattande av riktlinjer kring
forebyggande arbete inom skolan

Nedanstdende punkter kan anvidndas for upprattande av rutiner kring
forebyggande arbete mot HRV i skolan. Dessa kan med fordel vara en del av
likabehandlingsplanen.

Inventera inom vilka omraden skolan arbetar framjande och férebyggande.
Vilken information och undervisning ges om demokratiska och manskliga

40



rattighetersom ett verktyg for att motverka foértryck och brott som sker i
hederns namn? Hur sker uppféljning av metoderna och arbetet?

Inventera inom vilka omraden skolan arbetar genusférandrande och
jamstalldhetsframjande. Utveckla detta arbete for att verkaférebyggande.

Inventera och beskriv vilka féreningar och aktiviteter som finns inom ochi
anslutning till skoldagen. Hur ser samarbetet med foreningar och andra
fritidsaktorer ut idag? Vad kan utvecklas?

Hur anvands likabehandlingsplanen i planering av skolans forebyggande arbete?

Hur arbetar skolan med att framja samverkan och dialog med
vardnadshavarna. Hur skall det ske i framtiden?

Vilken kunskap och kompetens har personal pa skolan eller personal i
arbetsgruppen kring hedersrelaterat vald och fortryck? Vilken fortbildning
finnsoch behovs?

Hur ser samverkan mellan skola, socialtjanst och regionen (till exempel,
barnklinik, kvinnoklinik, barnmorskemottagning, BVC och
ungdomsmottagningen) ut? Finns det en tydlig roll- och ansvarsférdelning?

Hur uppmarksammas elever som kan vara utsatta for hedersrelaterat
vald och fortryck, elever som till exempel inte far delta i
undervisningen?

6.2 Socialtjanstens uppgift

Socialtjansten ska verka for att effektivt stodja flickor och pojkar, unga
kvinnor och mén som ar utsatta fér hedersrelaterat vald och fortryck. Detta
forutsatter att alla, oavsett vilken enhet eller grupp man arbetar pa, har
kunskap om hedersproblematik inklusive konsstympning och forstaelse for
den utsattes situation.

Fortbildning dr nodvandig pa olika nivaer. Socialtjansten ska ha rutiner for
att hantera anmalning, forhandsbedémning, riskbedémning och placering
av ungdomar som ar utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck inklusive
konsstympning.

En utvecklad samverkan mellan skola och socialtjanst underlattar arbetet

mot hedersrelaterat vald och fortryck bade i det akuta skedet och i det
forebyggande arbetet.
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Lilla hjialpredan - for upprattande av riktlinjer kring
forebyggande arbete inom socialtjansten

Nedanstdende punkter kan anvéndas for upprattande av rutiner kring arbete mot
HRV i socialtjansten.

Vilken kunskap och kompetens har personal i arbetsgruppen kring
hedersrelaterat vald och fortryck? Vilken fortbildning finns och behovs?
Planera fortbildning.

Finns rutiner for att stalla fragor om vald? Om inte, uppratta rutiner for
detta och st6tta medarbetarna i att vaga fraga.

Inventera i vilka delar av verksamheten det finns mojlighet att arbeta
forebyggande. Finns det ex mdjlighet att informera
boende/deltagare/klienter om demokratiska och méanskliga rattigheter som
ett verktyg for att motverka fortryck och brott som sker i hederns namn?

Finns det maojlighet att informera om lagstiftning om tvangsaktenskap och
koénsstympning till klienter och deltagare for att pa sa vis forebygga att
brottsker?

Inventera och beskriv vilka foreningar och aktiviteter som finns
inom och i anslutning till verksamheten. Hur ser samarbetet med
foreningar och andra fritidsaktorer ut idag? Vad kan utvecklas?

Pa vilket satt arbetar verksamheten med att framja samverkan och
dialogmed vardnadshavarna. Hur skall det ske i framtiden?

Hur ser samverkan mellan forskola/skola och socialtjanst ut? Finns
det entydlig roll- och ansvarsfordelning?

Finns mojlighet for diskussioner i studiecirkelform dar deltagarna ex kan
se en film fran hedersfortryck.se och sedan diskutera innehallet? Det
finns filmer som riktar sig till saval vardnadshavare, ungdomar som
medarbetare.
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Boktips

De forkladda flickorna i Kabul: Nordberg, J.
Det muslimska problemet: Maniji, I.

Dikter om hedersvald: Hassan, Y.

Du ska d6: Broberg, U.

och Ericksson, L.

Du ar fodd att géra

skillnad: Delir, M.

Dumpad: Brinkemo, P.

En blomma i Afrikas 6ken: Dirie, W.
En fri rost: Hirsi Ali, A.

En fraga om heder: Wikan, U.
Fallen flicka: Waldén, C.
Familjearbete i hederskontext: Svedberg, P. Qarai, A. och Qaraee, A.
Fosterland:

Demirbag-Sten, D.

Fotbollshoran:

Thorngvist, M.

Gud vill att du

skall do: Lager, M.

Hatar gud

kvinnor: Bensson,

0.

Heder och Samvete: Grutzky,

E. och Aber, L. Hedersmordet

pa Pela: Svanberg, L-K. Krav

er ratt!: Hirsi Ali, A.

Levande brand: Souad.

Mains heder — Att vara bade offer och férévare: Schlytter, A och Rexvid, D
Offrad for hederns

skull: Givercile, S.

Ratten att sjdlv fa

valja: Schlytter, A.

Smartans Barn: Dirie,

W.
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Stjarnlosa natter: Asaad, A.

Sald: Husen, Z.

Tack for att du finns: Delir,M

Trauma och tillfrisknande: Lewis Herma, J.
Vilsen langtan hem:

Delir,M. Alskade

Abbas: Loberg, F.

Okenblomman

atervander: Dirie, W.

Overlevnadshandbok for flickor: Arbabi,F och Fristorp, L.
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Aktuella kontaktuppgifter

Verksamhet

Hur

Information

Anmalan till socialtjanst:
Mottagningsteamet barn och
unga

0523 - 613000

Telefonkontakt

Det ar alltid bra att gora en skriftlig
anmalan, men en muntlig anmalan ger
moijlighet att stdlla kompletterande
fragor for en snabbare bedémning om
risk och skyddsbehov.

Socialjouren
0522 - 697444

Akut hjalp

Om du behover hjalp fran socialtjansten
utanfor kontorstid, med ekonomiskt
bistand, skydd fran vald eller annat akut.

Budget och skuldradgivning

Kontorstid via kommunens vaxel:
0523 - 613000

Telefonkontakt

Budget- och skuldradgivning vid
problem med ekonomi. Erbjuder
motiverande samtal fér en tryggare
ekonomisk och skuldfri framtid. Stod
gallande ekonomin for att lattare
kunna fatta framtida beslut.

Familjens Hus
0523 -613134

Besok pa Familjens Hus
pa Badhusberget 7B

www.lysekil.se,
https://www.facebook.co

m/Familjens-Hus-Oppen-

forskola-i-Lysekils-
kommun-
1716191945291926/

Oppen forskola och filtassistenter som
kan stotta och hjalpa till vidare kontakt
och hjalp inom socialtjansten

Familjeradgivning
Via kommunens vaxel:
0523 - 613000

Telefonkontakt

Samtalshjalp och radgivning vid
problem i relationen med partner eller
andra familjemedlemmar, oavsett om
det handlar om att leva ihop eller att
bryta upp.

Ekonomiskt bistand

Kontakta din handlaggare eller ring
kommunens vaxel och beskriv ditt
arende 0523 - 613000

Behovet av insats utreds
av socialtjansten

Finns majlighet att fa ekonomisk hjalp
utifran bedémning av handlaggare.

Detta galler inte endast fortl6pande
forsorjningsstod utan kan dven galla t.ex.
ekonomiskt stod for skyddsatgarder.

Skydd i form av tillfalligt

boende

Kontakta din handlaggare eller ring
kommunens vaxel och beskriv ditt
drende 0523 - 613000

Behovet av insats utreds
av socialtjansten

Beddms utifran skyddsbehov och den
enskildes behov. Beslut om placering i
skyddat boende tas av utredare.
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Ovriga verksamheter

Hemsida

Information

Polisen
Akut 112

Ej akut 114 14

www.polisen.se

Ring polisen vid akut fara. Vid
misstankar om att brott begatts eller
kommer begas gor polisanmalan.
Polisen kan bland annat utfarda
kontaktforbud.

Sjukvarden
Akut drende 112

Radgivning 1177

www.vgr.se

Icke akuta fall hanvisas till
vardcentralen.

Kvinnofridslinjen
020-505050

www.kvinnofridslinjen
.Se

Nationellt telefonnummer for den som
utsatts for hot eller vald, samt for
anhoriga. Kostar inget och syns inte pa
telefonrakningen

Brottsoffermyndigheten

www.jagvillveta.se

Information om rattigheter vid ett brott,
vilken hjalp som finns att fa och vad som
hander vid en anmalan.

Killfragor.se

www.killfragor.se

For killar mellan 10 - 18 &r som
erbjuder chatt om vald eller annat.

Ungdomsmottagningen

010 -4416350

www.umo.se

En webbplats for alla mellan 13 - 25, dar
en kan hitta svar pa sin fraga om bland
annat relationer, halsa, vald och
kréankningar.

Grynings enhet for hedersrelaterat
vald och fortryck
0702 - 443333

skyddsboende@gryning.s
e

Terrafem (G6teborg)
031-704 8410

infogoteborg@terrafem.o

rg
www.terrafem.org

Stédsamtal och juridisk radgivning till
kvinnor och tjejer med utlandsk
harkomst. Stod pa fler an 62 sprak.

Vardcentralerna:
Capio Likarhus
Narhalsan Lysekil

Telefonkontakt

0523 -459200
010 - 4416900

46



http://www.polisen.se/
http://www.vgr.se/
http://www.kvinnofridslinjen.se/
http://www.kvinnofridslinjen.se/
http://www.jagvillveta.se/
http://www.killfrågor.se/
http://www.umo.se/
mailto:skyddsboende@gryning.se
mailto:skyddsboende@gryning.se
mailto:infogoteborg@terrafem.org
mailto:infogoteborg@terrafem.org
http://www.terrafem.org/

Nationellt kompetensteam

010-223 57 60

www.hedersfortryck.s

e/

Nationellt telefonnummer for
yrkesverksam som behdéver rad och
konsultation i situationer dar
barn/ungdom ar utsatt, eller riskerar att
utsattas for hedersrelaterat fortryck, vald,
barnaktenskap, tvangsidktenskap och
kdénsstympning.

Skatteverket

0771 - 567 567

www.skatteverket.se

For ansdkan om skyddade
personuppgifter.

Brottsofferjouren
0200 - 212019

www.bohus-
nalvsborg.boj.se

Erbjuder stod och/eller radgivning, stod
infor rattegang, hjalp i kontakt med
myndigheter eller forsakringsbolag
samt vittnesstod pa plats i Kristianstad
tingsratt.

RFSL:s brottsofferjour for HBTQ- www.rfsl.se En ideell férening som HBTQ-person

personer kan vanda sig till for att fa stéd och
hjalp.

020 - 341316

TRIS jour for hedersrelaterat Www.tris.se En ideell férening som verkar motvald

fortryck och vald bland unga
med intellektuell
funktionsnedsattning

0774 - 4066 00

och fortryck av kvinnor som utsatts for
hedersrelaterat vald och har en
intellektuell funktionsvariation.
Erbjuder hjalp med information,
samtalsstod och skyddat boende m.m.

Tjejjouren.se

www.tjejjouren.se

En portal med information och
mojligheter att chatta med en tjejjour
eller ungdomsjour.

Barnens ratt i samhallet BRIS

116 111

www.bris.se

Stalle dit barn eller ungdom kan ringa,
maila eller chatta for att stélla fragor och
prata. Samtalet kostar inget och syns inte
pa telefonrakningen.
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Inspiration och lankar

Att fraga om Valdsutsatthet som en del av anamnesen: Nationellt center
for kvinnofrid Uppsala (2010)

Blanader och silverhar, Utbildningsmaterial om vald mot dldre kvinnor.
En antologi om forskning och kunskapslage samt rekommendationer vid
fraga om valdsutsatthet inom halso- och sjukvarden.
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/19315/2

014-1-4.pdf

Att frdga om valdsutsatthet: Nationella centrum for kvinnofrid
(NCK) Information och atta utbildningsfilmer om hur
medarbetare kan stélla frdgan om valdsutsatthet i tjansten.
http://nck.uu.se/Kunskapscentrum/Regeringsuppdrag/Anamne

sprojektet/

Barn som far illa eller riskerar att farailla:
Socialstyrelsen
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer
2014/2014-10-4

Informationsfilmer om hedersrelaterat vald och fortryck inklusive
konsstympning: Linsstyrelsen Ostergotlands Youtube kanal
https://www.youtube.com/channel/UChIjI0QHOBfs25viCbtDN3A

GAPF: s handbok fér elevhilsopersonal: Handboken ger handfasta rad
kring hur man for samtal med ungdomar utsatta fér HRV, de speciella
forutsattningar som galler for HRV problematiken, samt hur man kan hjalpa
dessa ungdomar rent praktiskt.

http://gapf.se/2015/02/gapfs-handbok-for-elevhalsopersonal/

Goda exempel pa forebyggande av hedersvald: Lansstyrelsen
Stockholm
http://www.lansstyrelsen.se/Stockholm/Sv/publikationer/2011/Pag
es/goda-exempel- hedersvald.aspx

Infogeneratorn: Hjdlp med anpassad och kvalitetssakrad information
om vald i nara relationer pa 24 olika sprak.

http://infogeneratorn.se/

Kunskapsbank: Nationellt centrum for Kvinnofrid i Uppsala (NCK)

NCK arbetar pa regeringsuppdrag och har forutom mycket material ocksa
en hemsida med samlad kunskap. Hér hittar du forskare och aktuella
forskningsprojekt, amnesguider, litteraturtips samt en mangd
publikationer fran NCK och andra myndigheter.
http://www.nck.uu.se/Kunskapscentrum/Kunskapsbanken/

Kvinnlig kbnsstympning- Ett stod for hilso-och sjukvardens arbete:
Socialstyrelsen (2016)
Material fran Socialstyrelsen for att 6ka kompetensen kring
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kénsstympning av flickor och kvinnor hos personal inom halsa-och
sjukvarden.
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/20282/2

016-6-59.pdf

Kénsstympning av flickor och kvinnor: Socialstyrelsen (2015)
Webbutbildning om kdénsstympning som ger en dversiktlig bild av vad
konsstympning ar. Syftet ar att ge en generell kunskap om kdnsstympning,
hur man kan arbeta férebyggande och hur man kan bemota redan
utsatta. https://utbildning.socialstyrelsen.se/enrol/index.php?id=35

Linnamottagningen: Linnamottagningens HRV-akademi.
Webbutbildningen om hedersrelaterat vald och fortryck

http://kvinnonet.net/ny/

Linsstyrelsen Ostergotland: arbetar pd uppdrag av regeringen mot
hedersrelaterat vald och fortryck och dess olika uttrycksformer som t.ex.
barndktenskap, tvangsdktenskap och konsstympning av flickor och
kvinnor.

http://www.hedersfortryck.se/

Makt, mal och myndighet: Regeringens skrivelse om en feministisk
politik for en jamstalld framtid

http://www.regeringen.se/rattsdokument/skrivelse/2016/11/skr.-20161710/

Mitt liv och rétten att vdlja — en berattelse om heder, arv och karlek:
Arkan Asaad (2012)

En film om tvangsgifte, heder och tradition fran en ung mans perspektiv.
Det ar ett pedagogiskt utbildningsmaterial riktat till yrkesverksamma inom
offentliga sektorn och det finns ett studiematerial till filmen.

https://smdb.kb.se/catalog/id/002952578
Nationell strategi for att forebygga och bekdmpa mins vald mot kvinnor
(kap 5 ur Skr. 2016/17:10)

http://www.regeringen.se/informationsmaterial/2016/11/nation
ell-strategi-for-att- forebygga-och-bekampa-mans-vald-mot-

kvinnor/

Om konsstympning av flickor och kvinnor — ett handledningsmaterial
for samhallskommunikatorer: Handledningsmaterialet innehaller
diskussionsfragor kring amnet kvinnlig konsstympning.

http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2015/2015-2-44

Publikationer om hedersrelaterat vald och fértryck inklusive
kdnsstympning: Linsstyrelsen Ostergétland
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/publikationer/

Skolverket — Hedersrelaterad problematik: Stédmaterial
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"Hedersrelaterat vald och fortryck — skolans ansvar och maéjligheter”

https://www.skolverket.se/skolutveckling/vardegrund/hedersrelaterad-problematik

Tio minuter av frihet: Tris (2014) En film om vardagsheder baserad pa
verkliga handelser. Filmen riktar sig till yrkesverksamma inom skola,
socialtjanst, halso- och sjukvard samt for ungdomar. Med till filmen finns ett
utbildningsmaterial for diskussion m.m.

https://www.youtube.com/watch?v=VQ 20i8BDyM

Vilja se, vilja veta och att vaga fraga: Socialstyrelsen (2014)

Vagledning som rekommenderar att fragor om erfarenhet av vald stalls till
alla kvinnor som uppsoker médrahalsovarden och vuxenpsykiatrin samt i alla
arenden inom barn- och ungdomspsykiatrin. Den innehaller dven
rekommendationer om fortbildning om vald i nara

relationer for personal inom hélso- och sjukvarden
och socialtjansten.
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2014/20
14-10-30

Vald — handbok om socialtjdnsten och hilso- och sjukvardens arbete med
vald i ndra relationer

http://www.socialstyrelsen.se/publikation

er2016/2016-6-37 Webbkurs om vald,

Nationellt centrum for kvinnofrid

http://webbkursomvald.se/

Youmo: Information pa sex olika sprak fran UMO.se,
ungdomsmottagning pa natet

http://www.youmo.se/sv/Sprakvaljarsida/

For mera information eller stdd i hur material kan anvandas samt for att
lana material, kontakta Samordnare mot vald i nara relation pa arbete och
valfard. Kontaktuppgifter finns pa insidan "Vald i ndra relationer".

http://intranat.kristianstad.se/Regler-och-
styrning/Rutiner/Socialtjanst/Socialtjanst/Kvinnofrid-
och-Familjevald/
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7. Bilagor

Foljande bilagor finns som extra stod:

Bilaga 1 "Female Genital Mutilation (FGM)”

Kan exempelvis ges av skolpersonal sasom skolskdterska till
vardnadshavare vid informationssamtal infor resa. Syftet med detta
informationsblad &r att det ska vara ett stod at vardnadshavare att folja
svensk lagstiftning infor eventuella patryckningar fran sldktingar och
andra. Utrymme finns for underskrift sa att informationsbladet ska vara
personligt.

Bilaga 2 "Female Gential Mutilation (FGM)”

Ar ett allmint informationsblad fér spridning dar behov foreligger. Det
riktar sig till personer i Lysekils kommun och socialtjdnsten star som
avsandare.

Bilaga 3 ”"Checklista for socialtjansten gillande siakerhetsplanering”
Ar ett stod for handlaggare vid flytt av barn/ ungdom utsatt fér
hedersrelaterat vald.

Bilaga 4 ”"Sakerhetsplanering som kan géras tillsammans med ungdom” ar
ett komplement till den ndédplan som enligt flodesschemat kan goras nar
myndig ar utsatt for brott: olaga tvang, hot eller vald. Bilagan kan ocksa
vara ett stdd i samtal med myndig som befinner sig i riskzon.
Sakerhetsplaneringen gors tillsammans med ungdomen och ska hjalpa
ungdomen att undvika risker och motivera hen till att agera for att bryta
utsatthet.
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Bilaga 1. Female Genital Mutilation (FGM)

Female genital mutilation under the Swedish law (1982:316) is an illegal act
and the Children’s Convention by the United Nation condemns its practice.
Furthermore, in Sweden it is illegal to support and in any way assist in

performing the act of female genital mutilation (FGM).

According to The Swedish Law (1982:316), to carry out or support (FGM)
or in any way assist in it to take place carries sentencing from a minimum
two years to a maximum ten years in prison.

FGM procedure can cause immediate complications such as:
Severe bleeding

Infections

Problems urinating

Death

Long term consequences for FGM can be:

Problems with menstruation and menstrual congestion
Cysts

Complication in childbirth and risk of death of

newborn babies

This information was given to:

This information was given by (name and profession):

Phone:

Address:
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Bilaga 2. Female Genital Mutilation (FGM)
Female genital mutilation under the Swedish law (1982:316) is an illegal act
and the Children’s Convention by the United Nation condemns its practice.

Furthermore, in Sweden it is illegal to support and in any way assist in
performing the act of female genital mutilation (FGM).

According to The Swedish Law (1982:316), to carry out or support (FGM)
or in any way assist in it to take place carries sentencing from a minimum
two years to a maximum ten years in prison.
FGM procedure can cause immediate complications such as:

Severe bleeding

Infections

Problems urinating

Death
Long term consequences for FMG can be:

Problems with menstruation and menstrual congestion

Cysts

Complication in childbirth and risk of death of newborn babies

If you know someone at risk contact the Social services for further guidelines.

Social services

Phone: +46523613000
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Bilaga 3. Checklista for socialtjansten gallande sékerhetsplanering
Att tinka pa i drende gillande hedersrelaterat vald

e Inventera lampliga orter for familjehem, skyddat boende
utifran varvaldsutévaren, samt 6vriga personer som kan
vara ett hot, ror sig.

e Finns sarskilda behov att ta hansyn till: ex
funktionshinder/allergi/missbruk/husdjur.

e Stotta till kontakt med polis och sjukvard om detta behdvs/6nskas. Akut
behov?

e Dokumentera beskrivning av valdet samt skador.

e Om tolkbehov finns, fundera kring eventuella risker. Telefontolk?

Infor flytt:

e Stdng av ungdomens samtliga smartphone/surfplattor
innan avfard och plocka isar dem. Inhandla ev. nya
mobiltelefoner med kontantkort (erbjuds av skyddat
boende i vissa fall). Viktigt att mobilens sista sparpunkt inte
ar det nya boendet.

e Anvand bil utan Lysekils kommuns logga.

e Samtala kring sakerheten pa internet (facebook/
instagram och andra sociala natforum).

e Behovs polisstod vid flytt?

e Anvand inte gammalt bankkonto, utan ta ut en summa
pengar pa plats i Lysekils kommun om ungdomen ska till
annan ort. Personal pa skyddat boende kan vara
behjalpligatt byta bankkonto i vissa fall.

e Samtala kring, och utred behovet av skyddade
personuppgifter. Ansdkan om ex.
sekretessmarkering/kvarskrivning kan géras av kvinnan
sjalv, med stdd av personal pa skyddat boende. Ett intyg
behdver sedan skickas av socialsekreterare.

e Fundera kring att dndra tillfallig adress (lamnas efter

ansOkan om sekretessmarkering), exempelvis till bekant,
socialsekreterare eller skyddatboende.
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Bilaga 4. Sdkerhetsplanering som kan goéras tillsammans med
ungdomen

e Om du behover ldmna hemmet akut, hur kan du ta dig fran
hemmet sa sdkert som maijligt? Vilken tidpunkt pa dygnet?
Vem kontaktar ni forst? Ha en flyktplan?

e FoOr dagbok kring vald, hot och kréankningar. Beskriv valdet
och eventuellaskador. Finns det vittnen som sett/hort?
Detta kan vara avgorande vid en ev. rattegang. Férvara den
pa ett sakert stalle.

e Har du skador? Visa dem for nagon, i forsta hand
skolskoterskan eller en ldkare. Fa skadorna dokumenterade,
garna fotograferade.

e Finns det mojlighet att forvara packning hemma hos nagon
du litar pa sa att du snabbt kan Iamna hemmet om du
behover? Exempel pa vad som behdéver finnasi packningen
ar kopia av pass, extra mobil, telefonnummer, adresser,
medicin etc

e Finns det nagon du kan sta i regelbunden kontakt med som
signalerar om du inte hor av dig? Vad ska denna person
gora om din kontakt uteblir?

e Hur kan du sla larm om du avbryter en placering eller blir ford
utomlands. Vem kan du kontakta och hur vill du att denne
person ska agera?

e Stall dig i bostadskd: Tank pa att de inte ska skicka meddelande via sms eller
brev.

e Lar dig viktiga telefonnummer utantill.

e Ha alltid mobilen laddad med bade pengar och batteri.

e Ha kodord for att signalera fara till vinner och inblandade handlaggare.
e Ha klart en sdker plats att ta din tillflykt till.

e Ha kontanter/bankkort och internetdosa latt tillgangligt.

e Om forfoljd, ak till plats med dvervakningskamera,
tag-/busstation eller bensinmack.

e Ha viktiga dokument, id-kort/pass, ev. mediciner,
glasdgon, nycklar m.m. latt atkomliga.

e Ha en vaska packad med saker vid behov att hastigt behdva lamna hemmet.
e Adressbok, kontaktlista, dagbok.

e Minnessaker ex fotoalbum
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Kanner ungdomen oro infér resa till hemlandet och ev. radsla for att bli bortgift och det inte
bed6ms finnas grund fér omhandertagande enligt LVU?

Ga tillsammans med ungdomen igenom:
e Kontakt- och adressuppgifter i hemlandet
e Telefonnummer och e-postadress till
socialtjanst, polis, eller palitlig kontaktperson i

Sverige. Mobil och extra simkort till den.

e Telefonnummer och e-postadress till svenska
ambassaden eller konsulatet i landet man reser till.

o Kontaktuppgifter till slaktingar eller vanner i landet som
kan vara beredda att hjalpa.

e Skaffa information om vilka lagar som galler for
exempelvis dktenskap och vilken hjdlp som kan fas i
det land som ungdomen ska resa till.

e Om en myndig person inte vill aka kan han/hon sjalv

aterkalla och makulera sitt pass for att slippa bli ford ur
landet med tvang.
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